เอกสารประกอบการสอน
รายวิชาความคิดสร้างสรรค์  

รหัสวิชา  2301 – 1003
จำนวน  3  หน่วยกิต  



เวลาเรียน  4  ชั่วโมง / สัปดาห์
                                                                              โดย  ครูอรุณรัตน์  อินทรศุภมาตร์
จุดประสงค์รายวิชา
1. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจ  ความหมาย  รูปแบบการคิดสร้างสรรค์  ตามทฤษฎีของนักจิตวิทยาและนักการศึกษา  ประเภทของการสร้างสรรค์  ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการสร้างสรรค์ วิธีการคิดแบบต่าง ๆ  
2. มีทักษะการคิดสร้างสรรค์  และถ่ายทอดรูปแบบงานสร้างสรรค์จากสื่อ
และเทคนิคต่าง ๆ ได้
3. มีทักษะในการประเมินคุณค่าผลงาน
4. มีกิจนิสัยที่ดีในการฝึกปฏิบัติและการคิดสร้างสรรค์
มาตรฐานรายวิชา

มีความรู้  ความหมาย  รูปแบบและประเภทของความคิดสร้างสรรค์  ปฏิบัติการฝึกการคิดสร้างสรรค์ตามหลักการ  กระบวนการขั้นตอน  เหตุและผลของความคิด  เทคนิคการทำงาน  คุณค่าทางความคิด  และความคิดสร้างสรรค์
คำอธิบายรายวิชา

ศึกษาความหมาย  รูปแบบการสร้างสรรค์  ตามทฤษฎีของนักจิตวิทยาและนักการศึกษา  ประเภทของการสร้างสรรค์  ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการสร้างสรรค์  วิธีการคิดแบบต่าง ๆ

ปฏิบัติการฝึกทักษะคิดสร้างสรรค์  และถ่ายทอดรูปแบบสร้างสรรค์จากรูปทรงที่ได้จากธรรมชาติ  รูปทรงเรขาคณิต  รูปทรงอิสระ  ให้สอดคล้องกับงานศิลปกรรม  ด้วยเทคนิคต่าง ๆ  เช่น  วาดลายเส้น  ดินสอดำ  สีน้ำ  สีโปสเตอร์  เป็นต้น
 แผนการจัดการเรียนรู้
หน่วยที่  1   ความคิดสร้างสรรค์

สาระสำคัญ

ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางการคิดของบุคคลในการคิดแก้ปัญหา  ตามกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ  จนเกิดการสร้างสรรค์ผลผลิตที่แปลกใหม่  มีคุณค่า  ไม่ลอกเลียนแบบใคร  เป็นการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม  สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม  และสามารถอธิบายได้  3  ลักษณะ  คือ  ลักษณะทางกระบวนการ  ลักษณะของบุคคล  และลักษณะทางผลผลิต  โดยที่ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึ้นได้ย่อมขึ้นอยู่กับสิ่งต่อไปนี้

1.  ความรู้พื้นฐานของแต่ละคน

2.  จินตนาการ

3.  การพิจารณา
จุดประสงค์การเรียนรู้

เพื่อให้มีความรู้  ความเข้าใจ  ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ตามแนวความคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษา
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
1. บอกนิยามของความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาได้
2.  อธิบายความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะในลักษณะต่าง ๆ ได้
3.  กล้าแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล
กิจกรรมการเรียนการสอน

1.  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนเห็นความสำคัญของความคิดสร้างสรรค์

2.  ครูทดสอบความรู้นักเรียนก่อนเข้าสู่บทเรียน

3.  นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการสอนหน่วยที่  1  เรื่องความคิดสร้างสรรค์  และผลผลิตหรือผลงานที่แสดงออกเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์

4.  นักเรียนศึกษาหนังสือ  ตำรา  เอกสาร  หรือสื่ออื่น ๆ เพิ่มเติม

5.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย  โดยการซักตามและตอบคำถาม

6.  นักเรียนจดบันทึกรายละเอียดหรือเนื้อหาสำคัญเพิ่มเติม

7.  ครูทดสอบความรู้นักเรียนหลังจบบทเรียน

8.  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมที่  1.1  และกิจกรรมที่  1.2
สื่อการเรียนการสอน

1.  เอกสารความรู้เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์

2.  ภาพตัวอย่างผลงานที่แสดงลักษณะของความคิดสร้างสรรค์  เปรียบเทียบกับผลงานที่แสดงลักษณะของการลอกแบบ
การวัดผลและประเมินผล

1.  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

2.  แบบประเมินผลกิจกรรมที่  1.1  และกิจกรรมที่  1.2

3.  แบบสังเกตพฤติกรรมด้านการแต่งกาย  การตรงต่อเวลา  ความสนใจใฝ่รู้  การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน
กิจกรรมเสนอแนะ

ครูอาจให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมจากหนังสือ  วารสาร  เอกสาร  ตำรา  หรืออินเทอร์เน็ต  โดยค้นคว้าเกี่ยวกับผลงานที่แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์ของบุคคลในสาขาต่าง ๆ  เช่น  วรรณกรรม  วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  ฯลฯ  โดยเก็บรวบรวมข้อมูล  ภาพผลงาน  เข้าแฟ้มสะสมงาน  และนำเสนอผลงานเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้กับเพื่อนร่วมชั้นเรียน
หน่วยที่  1  


                        ความคิดสร้างสรรค์
ความนำ

เมื่อได้พิจารณาถึงสัตว์ต่าง ๆ ที่ได้เห็นอยู่บ่อย ๆ  จำพวก   แมลง   และ  นก  เราจะเห็นว่าสัตว์เหล่านี้สามารถออกแบบสร้างที่อยู่อาศัยได้อย่างสลับซับซ้อน  นกกระจาบใช้จะงอยปากฉีกใบหญ้าคาและใบข้าวออกเป็นริ้ว ๆ   แล้วสอดสลับสร้างรังห้อยย้อยลงมาจากกิ่งไม้อย่างประณีต   แมงมุมโรยตัวลงมาจากกิ่งไม้ถักใยเข้าด้วยกันเป็นร่างแหคอยดักเหยื่อ    เหล่านี้คือตัวอย่างของการสร้างสรรค์ผลงานของสัตว์ตัวเล็ก ๆ  ที่เป็นการเพิ่มสีสันและประโยชน์ให้กับโลก
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        ภาพที่  1.1  แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติของนก  ที่สร้างรังเพื่อเป็นที่อยู่อาศัยและเพื่อความปลอดภัย
         ของทุกชีวิตในครอบครัว  อันเป็นความคิดสร้างสรรค์ของสัตว์ตัวเล็ก ๆ

        ที่มา  :         Internet

มนุษย์ในฐานะของสัตว์โลกที่มีการพัฒนามามากกว่าสัตว์โลกชนิดอื่น ๆ  สามารถใช้ความคิด  สร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ขึ้นมาได้มากมาย   วิทยาการทางวิทยาศาสตร์สมัยใหม่   เทคโนโลยีอุตสาหกรรม  และเทคโนโลยีการสื่อสาร  ล้วนแต่เป็นผลผลิตจากความคิดสร้างสรรค์ทั้งสิ้น  ผลิตผลทั้งหลายเหล่านี้  ด้านหนึ่งช่วยให้มนุษย์มีความเป็นอยู่และมีการดำเนินชีวิตที่สะดวกสบายยิ่งขึ้นกว่าเดิม  แต่อีกนัยหนึ่ง  ยิ่งมนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์มากขึ้นเพียงใด   กลับยิ่งต้องใช้ทรัพยากรที่มีอยู่มากยิ่งขึ้น   และผลิตผลทางความคิดสร้างสรรค์บางอย่างนั้นมนุษย์ได้ใช้เป็นเครื่องมือในการทำลายมนุษย์ด้วยกันเอง   ทำลายธรรมชาติและสภาพแวดล้อมอย่างมากมาย  จึงเห็นว่าความจริงแล้วความคิดสร้างสรรค์นั้นมีทั้งส่วนที่เป็นคุณและส่วนที่เป็นโทษ  ขึ้นอยู่กับมนุษย์ว่าจะนำมาใช้ในลักษณะใด  และใช้อย่างไร

ความคิด  (Thinking)  เป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในจิตใจมนุษย์  ซึ่งไม่สามารถจะพัฒนาให้ดีได้จากชาติกำเนิด  จำเป็นที่จะต้องอาศัยสิ่งเร้าจากสิ่งแวดล้อม  และประสบการณ์ต่าง ๆ มาเป็นตัวกระตุ้น  โดยเกิดขึ้นได้ทุกขณะจิตอย่างหลากหลาย   ซึ่งยากนักแก่การควบคุมบังคับให้อยู่ในกรอบหรือทิศทางที่พึงประสงค์  การศึกษาเรียนรู้รายละเอียด เช่น ลักษณะวิธีการคิด  สไตล์การคิด  และกระบวนการคิด  ตลอดจนวิธีการปรับปรุงคุณภาพการคิดให้มีประสิทธิภาพ   จนเกิดประโยชน์ตามวัตถุประสงค์จึงเป็นเรื่องดีและน่าสนใจ  ควรที่จะกระทำเป็นอย่างยิ่ง  จะสังเกตได้ว่าความคิดของคนนั้น  มีลักษณะวิธีการและกระบวนการคิดที่ไม่เหมือนกัน  ด้วยขึ้นอยู่กับปัจจัยอื่น ๆ  ที่มีอิทธิพลเร่งเร้าอันแตกต่างกัน   เช่น  ประสบการณ์ในอดีต    สิ่งที่น่าสนใจ   ลักษณะของอาชีพ   จุดประสงค์อันเกี่ยวเนื่องกับคุณประโยชน์  สภาพแวดล้อม  และอื่น ๆ

ความคิดสร้างสรรค์เป็นแนวการคิดที่แปลกแตกต่างไปจากแนวความคิดทั่ว ๆ ไป  โดยสังเกตได้ชัดเจนที่ผลสัมฤทธิ์   ซึ่งจะปรากฏออกมาในรูปของผลงานใหม่ ๆ
ความหมายของความคิดสร้างสรรค์

ในสภาวการณ์ปัจจุบัน    ความเจริญก้าวหน้าของสังคมโลกเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างมากมาย  อันเกิดจากปัจจัยหลาย ๆ ด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับมนุษย์ ซึ่งเป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญอย่างมากในการสร้างสรรค์และพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ให้เกิดขึ้น ความคิดสร้างสรรค์นี้เป็นกลไกสำคัญซึ่งซ่อนเร้นอยู่ภายในตัวของบุคคลทุกคน   ไม่ว่าจะเป็นเชื้อชาติใดก็ตาม    มีผู้ที่ได้ให้คำนิยามของคำว่าความคิดสร้างสรรค์หลากหลายความหมายด้วยกัน  ทั้งในลักษณะของบุคคลและกระบวนการผลผลิต   เพื่อเป็นแนวคิดในการพิจารณาสื่อความหมาย  ดังนี้

1.  ความหมายของนักจิตวิทยา
นักจิตวิทยาพยายามหาคำอธิบายว่าความคิดสร้างสรรค์เกิดขึ้นจากอะไร   เกิดขึ้นอย่างไร
มีส่วนประกอบอะไรบ้าง  แต่ละส่วนนั้นมีรายละเอียดความเป็นมาอย่างไร  และสามารถจะสร้างเสริมหรือพัฒนาให้บังเกิดขึ้นได้ในลักษณะใด   โดยกล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ไว้ทั้งทางตรงและทางอ้อม  จากอดีตจนถึงปัจจุบัน  มีอยู่หลายทฤษฎี  แต่จะได้นำมากล่าวเพียง  5  ทฤษฎี   คือ   ทฤษฎีจิตวิเคราะห์  ทฤษฎีจิตวิทยาวิเคราะห์   ทฤษฎีมนุษยนิยม  ทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ด  และทฤษฎีซินเนคทิค  (Synectic)  ของกอร์ดอน  ดังนี้
ทฤษฎีจิตวิเคราะห์  (Psychoanalysis  Theory)
ซิกมันด์  ฟรอยด์  ซึ่งเป็นผู้ก่อกำเนิดทฤษฎีจิตวิเคราะห์เขาได้กล่าวเอาไว้ว่า  แหล่งกำเนิดของความคิดสร้างสรรค์มาจากพลังผลักดันทางเพศที่เรียกว่า  ลิบิโด  (libido)  โดยกล่าวไว้ดังนี้

ระบบประสาทของมนุษย์  คือศูนย์รวมของพลังผลักดันทางเพศที่เรียกว่า  ลิปิโด  เมื่อใดก็ตาม ที่ลิปิโดมีการก่อตัวขึ้นมา   ก็จะมีพลังจำนวนมาก   เปรียบเสมือนถุงที่มีลมบรรจุอยู่เต็ม  หรือน้ำพุร้อนภายใต้พื้นดินที่จะต้องพยายามหาทางเลื่อนไหลเพื่อผลักดันออกมาข้างนอก  ถ้าเส้นทางตามธรรมชาติถูกปิดกั้น  มันก็จะปรับเปลี่ยนตัวเองเป็นรูปแบบใหม่หาทางออกทางช่องทางอื่น  (Kalat  1990 : 337)

ซิกมันด์  ฟรอยด์   (Freud  1931)   อธิบายว่าการแสดงออกทางบุคลิกภาพของมนุษย์ขึ้นอยู่กับลิบิโด  ซึ่งทำหน้าที่เป็นพลังผลักดันที่มีอยู่ในจิตใจของมนุษย์ทุกคน  โดยที่ลิบิโดมีอยู่  3  ชนิด  และมีแหล่งกำเนิดต่างกัน  มีชื่อเรียกต่างกัน  ดังนี้  (Freud  1931,quoted  in  Eidelberg  1968 : 221)
1.  ลิบิโดแห่งความรัก  (Erotic  type)  
ลิบิโดชนิดนี้นั้นมีแหล่งกำเนิดมาจากอิด   (Id)   เป็นลิบิโดที่เกิดมาจากความรักและความ
ต้องการทางเพศ  มีพลังผลักดันทำให้บุคคลสนใจแต่เฉพาะเรื่องรัก และอยากให้ผู้อื่นรักตน  จากการที่ลิบิโดชนิดนี้มีต้นกำเนิดมาจากอิด ดังนั้นการแสดงออกในเรื่องของความรักและความต้องการทางเพศ
จึงมักจะค่อนข้างรุนแรง  ชัดเจน  ปราศจากความยับยั้งชั่งใจ  และรู้สึกหวั่นไหวต่อการสูญเสียความรักอย่างยิ่ง
2.  ลิบิโดแห่งความศรัทธาหลงใหล  (Obsessional  type)
ลิบิโดชนิดนี้มีกำเนิดมาจากซุเปอร์อีโก้  (Super  ego)  พลังผลักดันจากลิบิโดชนิดนี้ทำให้
บุคคลมีความศรัทธาเลื่อมใสในเรื่องต่าง ๆ     บุคคลพวกนี้จะรู้สึกหวั่นไหวต่อเรื่องคุณธรรมจริยธรรมมากกว่าการกลัวว่าใครจะรักหรือไม่รัก  ความศรัทธาหลงใหลที่มีอยู่ปริมาณมาก  เกิดจากพลังผลักดันทางเพศซึ่งอยู่เบื้องหลัง   เนื่องจากลิบิโดชนิดนี้ถือกำเนิดมาจากซุเปอร์อีโก้   ดังนั้นพฤติกรรมทั้งหลายที่แสดงออกจึงอยู่ในระดับที่บุคคลสามารถรู้ตัวได้   ลักษณะเด่นของบุคคลพวกนี้ที่มองเห็นได้ชัดเจนคือ   มีความเชื่อมั่นในตนเองค่อนข้างมาก   ซึ่งอาจจะกลายเป็นความยึดมั่นถือมั่นและหลงใหลในเรื่องบางเรื่องอย่างรุนแรง
3.  ลิบิโดแห่งความหลงรักตนเอง  (Nacissistic  type)
ลิบิโดชนิดนี้มีแหล่งกำเนิดส่วนใหญ่มาจากอีโก้  (Ego)   ลิบิโดแห่งความหลงรักตนเองนี้

เป็นพลังผลักดันที่ทำให้บุคคลปกปักรักษาตนเอง มีความกระตือรือร้น ก้าวร้าว และมีลักษณะเป็นผู้นำ  รวมทั้งการแสดงออกในลักษณะต่าง ๆ  ที่มีจุดมุ่งหมายอย่างเดียวกันคือปกป้องคุ้มครองตนเอง  ลิบิโดชนิดนี้เกิดมาจากอีโก้   ดังนั้นการแสดงออกทั้งหลายตามที่กล่าวมา   จึงจัดอยู่ในระดับที่สังคมสามารถยอมรับได้

ซิกมันด์  ฟรอยด์   ได้อธิบายว่า  ลิบิโดสองชนิดสามารถรวมกันทำให้เกิดเป็นลิบิโดชนิดผสม  (mixed  type) ได้ หรือไม่ก็มีการเปลี่ยนแปลงรูป (transformation) เพื่อก่อให้เกิดพฤติกรรมที่เหมาะสมและเป็นที่ยอมรับได้  เป็นต้นว่า  ลิบิโดแห่งความศรัทธาหลงใหล  สามารถรวมกันกับลิบิโดแห่งความหลงรักตนเอง  ทำให้เกิดเป็นลิบิโดชนิดผสม (Nacissistic  Obsessional  type) ขึ้น  ซึ่งจะมีความสำคัญอย่างใหญ่หลวงสำหรับการสร้างอารยธรรมต่าง ๆ ของมนุษยชาติ  เนื่องจากเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงระหว่างคุณธรรมจริยธรรมกับสังคม  ลิบิโดชนิดนี้ก่อให้เกิดนักคิดที่มีความคิดอิสระ และสามารถสร้างผลงานทางวิทยาศาสตร์  ศิลปะ  และนวัตกรรมต่าง ๆ  ที่มีคุณค่าจำนวนมากมาย

อีกลักษณะหนึ่งของลิบิโดที่มีการเปลี่ยนแปลงรูป  ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดเจนก็คือการแสดงออกของกลวิธาน  (defense  mechanism)  ชนิดหนึ่ง   ที่รู้จักกันดีในชื่อของ   “การทดเทิด”   (sublimation)  
ซึ่งซิกมันด์  ฟรอยด์  ได้อธิบายว่า เป็นผลที่เกิดขึ้นจากการที่ลิบิโดแห่งความรักที่เกิดจากความต้องการทางเพศ ได้เปลี่ยนรูปไปเป็นลิบิโดแห่งความหลงรักตนเอง ซึ่งทำให้บุคคลสามารถจะแสดงความรู้สึก  ความต้องการทางเพศออกมาในรูปของผลงานทางศิลปะ   วรรณกรรม   และอื่น ๆ  ที่สังคมยอมรับได้  (Freud  1931,quoted  in  Eidelberg  1968 : 419)

ดังนั้นเราจะเห็นได้ว่า  ต้นกำเนิดของความคิดสร้างสรรค์ตามทฤษฎีจิตวิเคราะห์นั้น  จะมีที่มาจาก  2  แหล่ง  คือ

1.  ความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดมาจากการผสมกันของลิบิโดแห่งความศรัทธาหลงใหลกับลิบิโดแห่งความหลงรักตนเอง   เป็นความคิดสร้างสรรค์ในระดับของจิตรู้สำนึก    ที่เป็นต้นกำเนิดของศิลปะวิทยาการต่าง ๆ   ทั้งทางด้านวิทยาศาสตร์  ศิลปะศาสตร์  และนวัตกรรมต่าง ๆ ทั้งหลาย  ซึ่งทำให้โลกเจริญก้าวหน้าอย่างไม่หยุดยั้ง  เนื่องจากมีองค์ประกอบหลักคือ  คุณธรรมจริยธรรม  และสังคมเป็นตัวคอยควบคุมกำกับ
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2.   ความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงรูปของลิบิโดแห่งความรัก   ที่เกิดจากความต้องการทางเพศ  ไปเป็นลิบิโดแห่งความหลงรักตนเอง   ความคิดสร้างสรรค์ลักษณะนี้มีความแตกต่างจากความคิดสร้างสรรค์ชนิดแรก     ก็ตรงที่มีจุดเน้นที่การแสดงรูปลักษณ์ในการบรรยายถึงพฤติกรรมหรือการแสดงออกทางเพศในลักษณะของศิลปะวรรณกรรมที่สังคมยอมรับได้   ด้วยเหตุผลที่ความคิดสร้างสรรค์ชนิดนี้มีต้นกำเนิดมาจากจิตไร้สำนึก  แต่เปลี่ยนรูปเพื่อให้เกิดการแสดงออกอย่างเหมาะสมในระดับของจิตรู้สำนึก  ดังนั้นผลิตผลของความคิดสร้างสรรค์ประเภทนี้จึงมีลักษณะค่อนข้างมีปัญหาต่อศีลธรรม
                                     ภาพที่  1.2  แสดงแหล่งกำเนิดของลิบิโดทั้งสามชนิดซึ่งที่มีที่เกิดจากจิตใจส่วนต่าง ๆ กัน  
   
                   ทำให้ธรรมชาติการแสดงออกของลิบิโดแต่ละชนิดเกิดขึ้นในลักษณะที่มีเป้าหมาย
                                     และวิธีการแสดงออกที่แตกต่างกัน
                                     ที่มา  :  วนิช  สุธารัตน์   เรียบเรียงเขียนขึ้นเพื่ออธิบายความคิดของซิกมันด์  ฟรอยด์

ดังนั้นลิบิโดแห่งความหลงรักตนเอง  ซึ่งมีตำแหน่งอยู่ในจิตใจส่วนรู้สำนึก  จึงเป็นศูนย์กลางของการเกิดความคิดสร้างสรรค์ตามทรรศนะของซิกมันด์  ฟรอยด์  คือ  ลิบิโดชนิดนี้สามารถที่จะรวมกับลิบิโดที่อยู่ในจิตใจส่วนของจิตรู้สำนึกด้วยกัน  คือลิบิโดแห่งความศรัทธาหลงใหล  ขณะเดียวกันก็สามารถจะเปลี่ยนรูปมาจากลิบิโดที่มาจากจิตไร้สำนึก  คือลิบิโดแห่งความรักก็ได้  แต่ไม่ว่าจะเกิดการรวมกันหรือเกิดการเปลี่ยนรูปก็ตาม  ผลที่เกิดขึ้นย่อมเป็นความคิดสร้างสรรค์  ซึ่งแสดงออกมาในรูปที่มีประโยชน์  มีคุณค่า  และสังคมยอมรับได้  การเกิดความคิดสร้างสรรค์ตามทฤษฎีนี้แสดงไว้ในภาพที่  
1.3
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                               ภาพที่  1.3   แสดงถึงความคิดสร้างสรรค์สองชนิดที่เกิดขึ้นตามความคิดของซิกมันด์  ฟรอยด์  
          ความคิดสร้างสรรค์ชนิดแรกเกิดจากการรวมกันระหว่างลิบิโดในระดับของจิตรู้สำนึก
          ความคิดสร้างสรรค์ชนิดที่สอง  เกิดจากการเปลี่ยนรูปของลิบโดจากจิตไร้สำนึก  
          มาแสดงออกในระดับของจิตรู้สำนึก
                               ที่มา  :  วนิช  สุธารัตน์   เรียบเรียงเขียนขึ้นเพื่ออธิบายความคิดของซิกมันด์  ฟรอยด์


ทฤษฎีจิตวิทยาวิเคราะห์  (Analytical  Theory)

อริสโตเติล  จอห์น  ล็อค   นักคิดในสมัยโบราณ  ได้เปรียบเทียบจิตใจของมนุษย์ว่า   มีสภาพเหมือนกับก้อนขี้ผึ้งที่บริสุทธิ์   ซึ่งประสบการณ์ทั้งหลายสามารถบันทึกในลักษณะการกดลงเป็นรอย  
คาร์ล  กุลสตาฟ  จุง  (Carl  Gustav  Jung  1875 - 1961) นักจิตวิทยาชาวสวิส  และเป็นผู้ก่อตั้งทฤษฎีจิตวิทยาวิเคราะห์ กลับมีความคิดเห็นในทางตรงกันข้าม จุงบอกว่ามนุษย์เรานั้นเกิดมาพร้อมกับการปรากฏขึ้นของประสบการณ์เฉพาะตัวที่มีมาแต่เดิม   สมองของมนุษย์เป็นอวัยวะที่มีความซับซ้อน  ซึ่งมีการก่อรูปและสร้างร่องรอยต่าง ๆ ขึ้นมาเอง  เขาได้อธิบายในเรื่องนี้ไว้ว่า

“ประสบการณ์ที่สำคัญทั้งหลายของมนุษย์  เคยเกิดขึ้นมาก่อนแล้วทั้งนั้น  สิ่งทั้งหลายที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นมานั้น   ล้วนแต่เป็นภาพลักษณ์ของประสบการณ์เดิม ๆ  ที่มนุษย์เคยพบมาก่อนทั้งสิ้น”  (DiCaprio  1988 : 90 -91)

ลอเรนซ์  เพอร์วิน (Pervin  1989 : 146) ได้อ้างแนวความคิดของจุง ที่ได้แสดงถึงแหล่งกำเนิดของมรดกทางสติปัญญา  รวมทั้งความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์  และส่วนของจิตใจมนุษย์  ที่ทำหน้าที่เก็บสะสมมรดกจากบรรพชนในส่วนนี้ไว้อย่างน่าสนใจยิ่ง  ดังนี้

“มนุษย์ได้เก็บสะสมเอาประสบการณ์ทั้งหลายมาจากบรรพบุรุษ   ไม่เพียงแต่จากบรรพบุรุษที่เป็นมนุษย์เท่านั้น  แต่ได้รวมถึงประสบการณ์ทั้งหลายตั้งแต่แรกเริ่มของวิวัฒนาการเป็นสัตว์เมื่อหลายล้านปีมาแล้วด้วย   โดยมีการเก็บสะสมมรดกจากบรรพกาลส่วนนี้ไว้ในจิตไร้สำนึกส่วนลึก   ที่เรียกว่า  จิตไร้สำนึกองค์รวม   (Collective  unconscious)   จิตใจส่วนนี้จึงเป็นจิตใจส่วนที่เชื่อมโยงกันระหว่างความรู้  ความรู้สึก  ความคิดจากบรรพบุรุษในอดีต  กับสภาพจิตใจของมนุษย์ในปัจจุบัน  จิตใจส่วนนี้จึงเป็นตัวกำหนดวิธีการรับรู้เรื่องของโลก  และชีวิตความเป็นมนุษย์  ตลอดจนความเชื่อในเรื่องต่าง ๆ  รวมทั้งการระลึกชาติได้   และเป็นศูนย์รวมของปัญญาอันยิ่งใหญ่   ที่มนุษย์อาจจะสามารถนำเอามาใช้แก้ปัญหาทั้งมวลได้”

    จีเนียส   (Genius  1972, quoted  in  Toman  1972 : 165, 180  )   ได้อธิบายแนวความคิดในเรื่ององค์ประกอบของจิตใจ  ตามความคิดของจุงเอาไว้ว่า จิตใจในส่วนที่เรียกว่าจิตไร้สำนึกองค์รวมนี้  เป็นระบบที่สำคัญที่สุดของจิตใจทั้งระบบ  เพราะมีการทำงานโดยที่แต่ละคนไม่รู้ตัว  จิตใจส่วนนี้เป็นส่วนที่แสดงมรดกตกทอดด้านประสบการณ์   ที่ได้รับการสั่งสมจากบรรพบุรุษในสายพันธุ์ของตนเอง  รวมทั้งประสบการณ์จากสัตว์ยุคก่อน ๆ ที่เป็นต้นตระกูลของมนุษย์  อันเป็นประสบการณ์ที่เป็นมรดกจากบรรพกาล   ตลอดเส้นทางการวิวัฒนาการของมนุษย์ตั้งแต่ยังเป็นสัตว์ในยุคก่อน ๆ   จนกระทั่งได้ถือกำเนิดมาเป็นมนุษย์   ประสบการณ์ทั้งหลายเหล่านี้จะเกิดขึ้นใหม่ในโครงสร้างของจิตใจของแต่ละบุคคลในส่วนที่เรียกว่าอาร์คีไทพ์  (Archetype)   ซึ่งเป็นส่วนประกอบของจิตไร้สำนึกองค์รวม  ดังนั้น  จิตไร้สำนึกองค์รวม  จึงเปรียบเสมือนมหาสมุทรแห่งปัญญาของมนุษย์ทุกคน  โดยสามารถที่จะแสดงโครงสร้างของจิตตามแนวความคิดของจุงได้ดังนี้
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ภาพที่ 1.4  แสดงโครงสร้างหรือองค์ประกอบของจิตตามแนวความคิดของ  คาร์ล  กุสตาฟ  จุง


ที่มา  :  DiCaprio  1983 : 115

จากภาพโครงสร้างหรือองค์ประกอบของจิตแสดงให้เห็นว่าตำแหน่งของจิตไร้สำนึกองค์รวมนั้น   อยู่ตรงส่วนล่างที่สุดของจิตไร้สำนึก  โดยทำหน้าที่เก็บรวบรวมและสะสมประสบการณ์ทุกชนิดที่ผ่านเข้ามายังจิตใจในส่วนนี้  จากอดีตชาติทุก ๆ ชาติ   จุงได้เรียกจิตส่วนนี้ว่า   มหาสมุทรแห่งปัญญา หรือตาแก่ที่แสนฉลาด  (the  wise  old  man)

ดังนั้น   จากแนวความคิดของจุงที่ได้กล่าวมาแล้ว  จึงสามารถสรุปได้ว่าความคิดสร้างสรรค์ที่ยิ่งใหญ่ของมนุษย์นั้นมีปฐมกำเนิดมาจากจิตใจส่วนไร้สำนึก   รวมทั้งความเฉลียวฉลาดหรือสติปัญญาของมนุษย์ที่สามารถคิดทำอะไรต่าง ๆ ขึ้นมาได้นั้น  โดยแท้จริงแล้วไม่ใช่เป็นสิ่งใหม่เลย  หากแต่เป็นประสบการณ์เดิม ๆ ที่มนุษย์แต่ละคนได้เก็บสะสมมาจากชาติภพก่อน ๆ  ตั้งแต่เริ่มต้นของวิวัฒนาการของชีวิตจนถือกำเนิดมาเป็นมนุษย์ในปัจจุบัน

แสดงว่าโดยแท้จริงแล้วนั้นมนุษย์ทุกคนมีความเฉลียวฉลาดหรือมีสติปัญญา ที่เก็บสะสมผ่านประสบการณ์ในชาติภพต่าง ๆ มามากมาย  โดยที่บุคคลบางคนก็สามารถนำออกมาใช้ได้  แต่หลายคนไม่สามารถนำออกมาใช้  ส่วนนี้อธิบายได้ในทางหลักของพระพุทธศาสนาว่าเป็นเรื่องบุญเก่ากรรมเก่า  ที่มีส่วนเสริมหรือคอยหน่วงเหนี่ยวเอาไว้    จุงได้ความคิดเรื่องนี้จากหลักปรัชญาทางพระพุทธศาสนาตามแบบธิเบต  ซึ่งจากการศึกษาประวัติของจุงนั้น  พบว่าเขาได้เดินทางไปยังอินเดีย  ในปี  ค.ศ.  1938  และได้ใช้เวลาระยะหนึ่งศึกษาพุทธศาสนานิกายมหายาน    จากนักปราชญ์ฝ่ายพุทธศาสนาของอินเดียในขณะนั้น  (Wehr  1988 : 278 - 281)

ทฤษฎีมนุษยนิยม  (Humanism)

นักจิตวิทยาในกลุ่มมนุษยนิยมได้พูดถึงจิตใจของมนุษย์ไว้ว่า    ประกอบไปด้วยความต้องการ  (needs)    โดยที่ความต้องการในเบื้องต้นนั้นเป็นความต้องการพื้นฐานที่ทำให้ชีวิตสามารถดำรงอยู่ได้  เมื่อความต้องการขั้นพื้นฐานดังกล่าวได้รับการตอบสนองอย่างพอเพียงแล้ว  มนุษย์ก็จะค่อย ๆ พัฒนา  ยกระดับจิตใจของตนเองให้สูงขึ้นไปได้เรื่อย ๆ จนถึงระดับสูงสุดที่มนุษย์สามารถพัฒนาเต็มศักยภาพของความเป็นมนุษย์   ซึ่งในขั้นนี้คุณลักษณะต่าง ๆ ที่ดี    ที่มีความสำคัญและมีคุณค่าสูงหลาย ๆ อย่างจะปรากฏขึ้น  รวมทั้งความคิดสร้างสรรค์ด้วย  มนุษย์จะสามารถใช้ศักยภาพต่าง ๆ เหล่านี้ในทางสร้างประโยชน์ต่อสังคมได้อย่างมากมายมหาศาล

อับราฮัม  มาสโลว์    (Maslow  1971, quoted  in  Zimbado  1989 : 312)    นักจิตวิทยาในกลุ่มมนุษยนิยม  ได้กล่าวถึงคุณสมบัติของบุคคลที่สามารถยกระดับจิตใจถึงระดับสูงสุด   คือการพัฒนาตนเต็มตามศักยภาพ  (Self – actualized  persons) ว่า  บุคคลพวกนี้เป็นผู้ที่ยิ่งใหญ่  เป็นนักปราชญ์  นักคิด  หรือนักวิทยาศาสตร์ที่ยอดเยี่ยม  โดยมีคุณสมบัติที่สำคัญอยู่หลายประการดังนี้  

มีความคิดที่เป็นอิสระจากวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม   รับรู้สิ่งต่าง ๆ  ถูกต้องตามสภาพความเป็นจริง  ชอบความสงบ  สันโดษ  มีหลาย ๆ คนที่ผ่านประสบการณ์ที่มีคุณค่าสูงยิ่ง   ซึ่งทำให้ประสบความสุขอันลึกล้ำ  มีจินตนาการอันกว้างไกลอย่างไร้ขอบเขต    พอใจในการทำงานมากกว่าผลที่พึงจะได้รับ  มีความรู้สึกไว คิดเร็ว  และการปฏิบัติต่าง ๆ เกิดขึ้นด้วยความรวดเร็ว  ให้ความสำคัญต่อปัญหามากกว่าการยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง  จะมองสิ่งต่าง ๆ ด้วยความเสมอภาค   และยึดหลักประชาธิปไตย  มีความสัมพันธ์อย่างลึกซึ้งกับคนเพียงไม่กี่คนเท่านั้น   มากกว่าการที่จะสร้างสัมพันธ์ในลักษณะพิเศษกับคนจำนวนมาก ๆ   เป็นผู้ที่มีอารมณ์ขันชนิดสุนทรีย์เชิงปรัชญา  โดยปราศจากความรู้สึกในทางร้าย  และมีความคิดสร้างสรรค์สูง  โดยเฉพาะในแนวทางของตนเอง  ความคิดสร้างสรรค์ดังกล่าวถือว่าเป็นความคิดสร้างสรรค์ในระดับปฐมภูมิ  (primary  creativeness)  ซึ่งเกิดจากจิตไร้สำนึกโดยตรง  เป็นต้นเป็นกำเนิดของความคิดริเริ่ม  และส่งผลให้มีการค้นพบสิ่งใหม่ ๆ ต่าง ๆ จำนวนมากมาย

เอ.เอช.มาสโลว์  (Maslow , 1959 : 89)  ได้ศึกษาความสำคัญของประสบการณ์ที่มีคุณค่าสูงยิ่ง  (peak  experience)    ว่ามีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะของบุคคล   ที่เรียกว่าได้มีการพัฒนาตนเต็มตามศักยภาพในลักษณะใด  โดยเขาเริ่มต้นศึกษาข้อมูลเก่าจากวรรณคดี  และนิทานเก่า ๆ ซึ่งมักจะกล่าวถึงประสบการณ์แปลก ๆ ในทางสร้างสรรค์ ที่ทำให้บุคคลในเรื่องสามารถมีพลังสร้างความสำเร็จในชีวิต  เช่น   ประสบการณ์ทางด้านสุนทรียะ  (esthetic  experience)    ประสบการณ์เรื่องของความรัก    (love  experience)  ประสบการณ์หยั่งรู้  (insight experience)  ประสบการณ์จากความสุขทางเพศ   (orgasmic  experience)   รวมทั้งประสบการณ์ในเรื่องลึกลับหรือน่าพิศวง  (mystic experience)   ซึ่งประสบการณ์ทั้งหลายเหล่านี้   จะทำให้บุคคลเกิดความรู้สึกแปลกประหลาดเหลือล้น และรู้สึกว่ามีความปลาบปลื้มอย่างมากในชีวิต   ซึ่งก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านการรับรู้เรื่องของโลก   การคิดและสติปัญญา  ซึ่งเขาได้เรียกประสบการณ์ทั้งหลายเหล่านี้ว่าประสบการณ์ที่มีคุณค่าสูงยิ่ง    หลังจากนั้นมาสโลว์ก็ได้ใช้วิธีการตั้งคำถามบุคคลที่ประสบความสำเร็จ มีเกียรติยศชื่อเสียงเป็นจำนวนมากเพื่อค้นหาคำตอบว่าบุคคลเหล่านี้เคยมีประสบการณ์ในเรื่องนี้มาอย่างไรบ้าง  ซึ่งมาสโลว์ก็ได้ข้อสรุปว่า  สิ่งที่ทำให้เขาเกิดความรู้สึกประทับใจมากก็คือ  กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษานั้นล้วนแต่ผ่านประสบการณ์ดังกล่าวมาแล้วทั้งสิ้น  โดยที่ประสบการณ์แต่ละชนิดนั้น   สามารถเปลี่ยนแปลงบุคคลในเรื่องการรับรู้เรื่องของโลก   รวมทั้งวิธีการคิดลักษณะที่คล้ายคลึงกันหรือเทียบเท่ากัน  และการเปลี่ยนแปลงเรื่องนี้เป็นลักษณะเดียวกันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในตัวบุคคลที่พัฒนาตนเต็มตามศักยภาพ

ดังนั้น   โดยสรุปตามแนวความคิดของมาสโลว์   ความคิดสร้างสรรค์เป็นองค์ประกอบสำคัญองค์ประกอบหนึ่งของบุคคลที่พัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ    และบุคคลที่สามารถพัฒนาตนเต็มตามศักยภาพนั้นจะต้องได้รับประสบการณ์ที่มีคุณค่าสูงยิ่งมาก่อนในชีวิต  ถ้าเราศึกษาวรรณคดี  เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์  หรือนิทานพื้นบ้านต่าง ๆ ของไทย จะพบว่าตัวละครเอกของเรื่องนั้น ๆ มักจะได้รับประสบการณ์ในลักษณะแปลก ๆ อยู่เสมอ เช่น พบกับอาจารย์เก่งมาก ๆ จนเกิดมีความรู้สึกประทับใจ  หรือพบกับเหตุการณ์ประหลาด  จนทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิธีการคิด  การรับรู้เรื่องโลกในลักษณะที่ไม่เคยมีมาก่อน  ทำให้บุคลเกิดความคิดสร้างสรรค์ และสามารถพัฒนาตนเองจนประสบความสำเร็จในลักษณะต่าง ๆ กัน
แนวความคิดของนักจิตวิทยากลุ่มมนุษยนิยมใหม่  (Neo - Humanism)

แนวความคิดจิตวิทยากลุ่มมนุษยนิยมใหม่เกิดขึ้นจากนักปราชญ์ชาวอินเดียชื่อ  พี.อาร์.สักการ  (P.R.  Sarkar)  เมื่อประมาณปี   พ.ศ.2506  เขาได้พัฒนาความคิดแนวจิตวิทยามนุษยนิยมขึ้นมาได้ใหม่  ที่มีการขยายขอบข่ายครอบคลุมถึงสรรพสิ่งต่าง ๆ  ในจักรวาล   ในลักษณะของความคิดแบบองค์รวม  (Holism)   แนวความคิดที่สำคัญของเขามีสาระสำคัญดังต่อไปนี้คือ  สรรพสิ่งทั้งหลายในจักรวาลล้วนแต่ถือกำเนิดมาจากสิ่งเดียวกัน  โดยมีสายใยเชื่อมโยงถึงกันหมด  มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงต่อกันอย่างเหนียวแน่นในระบบขององค์รวม สรรพสิ่งทั้งหลายนั้นล้วนแต่ดำรงอยู่ในสายใยแห่งชีวิตสายเดียวกัน  โดยที่ชีวิตทุกชีวิตล้วนมีความสำคัญ   มีคุณค่า    การช่วยเหลือเกื้อกูลให้สรรพชีวิตดำรงอยู่อย่างดีที่สุด  จึงเป็นหน้าที่ของมนุษย์ทุกคน ซึ่งมนุษย์เราจะสามารถทำอย่างนี้ได้ก็ด้วยการพัฒนายกระดับจิตใจของตนเองให้สูงขึ้น  จนถึงระดับมีอิสรภาพ  และมีความรักต่อสรรพสิ่ง

เกียรติวรรณ   อมาตยกุล    (2531 : 27)    ได้กล่าวถึงแนวความคิดของนักจิตวิทยาในกลุ่มนี้ไว้โดยสรุปได้ดังนี้

นักจิตวิทยาในกลุ่มมนุษยนิยมใหม่มีความคิดว่า  ความต้องการความรักและความสุขเป็นเรื่องของจิตใจของมนุษย์    โดยที่จิตใจของมนุษย์สามารถจะพัฒนายกระดับให้สูงขึ้นได้  ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล  โดยที่ใช้หลักการของโยคะศาสตร์   ขณะที่จิตใจยกระดับขึ้นนั้น   ความต้องการความรัก  ความสุข  และสติปัญญา  จะมีการปรับเปลี่ยนเลื่อนไหลไปด้วยเพื่อให้เกิดดุลยภาพ    คือความต้องการจะค่อย ๆ ปรับเปลี่ยนจากที่เคยยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง มาเป็นให้ความสำคัญกับบุคคลอื่น  เช่น  สังคม  สภาพแวดล้อม   ความรักจะค่อย ๆ ปรับเปลี่ยนจากความรักตนเอง   มาเป็นขยายขอบข่ายของความรักออกไปทุกทิศทางอย่างไม่มีที่สิ้นสุดและไร้ขอบเขต  ความสุขจะค่อย ๆ พัฒนาสูงขึ้น  จากความสุขขั้นพื้นฐานที่มนุษย์ทุกคนต้องการ จนกระทั่งถึงความสุขอันยิ่งใหญ่หรือเรียกว่าอมตสุข   ในขณะเดียวกันสติปัญญาและความคิดที่มีคุณค่าต่าง ๆ  รวมทั้งความคิดสร้างสรรค์ก็จะเกิดขึ้นในขั้นต่าง ๆ  ที่จิตใจได้มีการพัฒนายกระดับสูงขึ้นด้วย

แนวความคิดของนักจิตวิทยาในกลุ่มมนุษยนิยมใหม่นั้นเป็นแนวความคิดที่อาศัยหลักปรัชญาตะวันออก  เน้นเรื่องความสมดุลของชีวิตกับธรรมชาติ   เป็นความสมดุลที่เกิดจากการเอื้ออาทรต่อกันระหว่างมนุษย์กับสรรพสิ่ง และเป็นความสมดุลที่เกิดขึ้นในลักษณะของการเลื่อนไหลหรือเคลื่อนไหวที่เรียกกันว่า  พลวัต  (dynamic)  แนวความคิดทางปรัชญานีโอฮิวแมนนิส  มีอิทธิพลต่อวงการวิชาการอย่างกว้างขวาง  เช่น  ทางด้านเศรษฐกิจ  ปรัชญา  การศึกษา  การพัฒนามนุษย์ทั้งระบบและการปฏิรูปสังคม  นักจิตวิทยากลุ่มนี้ได้พัฒนาขั้นความต้องการของมนุษย์ออกเป็น  6  ขั้น  ดังรายละเอียดต่อไปนี้
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ภาพที่  1.5  แสดงขั้นความต้องการของมนุษย์ตามแนวความคิดของนักจิตวิทยามนุษยนิยมใหม่


ที่มา  :  วนิช  สุธารัตน์  ดัดแปลงจาก  เกียรติวรรณ  อมาตยกุล  2531 : 25

วนิช  สุธารัตน์   (2542 : 30 - 33)   ได้อธิบายถึงความสัมพันธ์   ระหว่างความต้องการความรัก
และความสุขที่เกิดขึ้นมาในแต่ละลำดับขั้นที่จิตใจของมนุษย์มีการพัฒนาสูงขึ้น  ตามแนวความคิดของนักจิตวิทยาในกลุ่มมนุษยนิยมใหม่ไว้ดังต่อไปนี้

1.  ความต้องการตามธรรมชาติของมนุษย์        

     โดยธรรมชาติสิ่งมีชีวิตทั้งหลายย่อมมีความรักตนเอง   ย่อมต้องการสิ่งที่จะนำมาหล่อเลี้ยงชีวิตให้อยู่รอด  มนุษย์เองก็ตกอยู่ภายใต้กฎเกณฑ์ข้อนี้   สิ่งที่ช่วยเกื้อกูลให้ชีวิตของมนุษย์ดำรงสภาวะอยู่ได้ประกอบไปด้วย  อาหาร  เครื่องนุ่งห่ม  ที่อยู่อาศัย  และยารักษาโรค  ซึ่งนิยมเรียกกันว่า ปัจจัย  4  หรือปัจจัยที่เป็นความจำเป็นขั้นพื้นฐานของมนุษย์นั่นเอง  การที่มีปัจจัย  4  อย่างพอเพียงนั้นจะเป็นสิ่งที่สร้างความสุขให้กับมนุษย์ได้ในชั้นของความสุขขั้นพื้นฐาน  มนุษย์ที่ขาดปัจจัย  4  เป็นตัวหล่อเลี้ยงจะไม่คิดต้องการแสวงหาความสุขในขั้นอื่น ๆ ที่สูงขึ้นต่อไปอีก   ความสุขในขั้นนี้นั้นจึงเป็นความสุขที่เกิดขึ้นจากความรักตนเอง  หรือมีตนเองเป็นศูนย์กลาง
2. ต้องการความปลอดภัยทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ
เมื่อมนุษย์มีปัจจัย  4  อย่างพอเพียงแล้ว  สิ่งที่ต้องการในขั้นต่อ ๆ ไปก็คือ  ความปลอดภัย
ทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ  ถ้ามนุษย์รู้สึกว่ามีความปลอดภัยแล้ว  มนุษย์ก็จะมีความสุขมากยิ่ง ๆ ขึ้น  และพร้อมที่จะประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกับบุคคลอื่นต่อไป   ด้วยความรู้สึกว่าปลอดโปร่งสบายใจ  แต่ว่าในทางตรงกันข้ามถ้ามนุษย์เกิดความรู้สึกไม่เชื่อมั่นเรื่องสวัสดิ
ภาพ    ก็จะลดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสังคมลง   ความปลอดภัยจะเป็นฐานให้มนุษย์แสวงหาความสุขในขั้นที่สูงขึ้นต่อไปอีก  ความสุขที่เกิดขึ้นในขั้นนี้จึงยังเป็นความสุขที่มีตนเองเป็นศูนย์กลาง
3. ต้องการความรักการยอมรับจากบุคคลอื่น
เมื่อมนุษย์มีความปลอดภัย  ก็จะมีกิจกรรมทางสังคมร่วมกับบุคคลอื่น  ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ 
ทางสังคมเป็นกิจกรรมที่สร้างความรักและการยอมรับ  ขณะเดียวกันก็เป็นการพัฒนาศักยภาพและเป็นการยกระดับและพัฒนาจิตใจของมนุษย์ไปพร้อม ๆ กันด้วย  ความสุขที่เกิดขึ้นในขั้นนี้จึงเป็นความสุขแบบมีส่วนร่วม  เป็นความสุขที่พัฒนาขึ้นจากความรักผู้อื่น  เป็นความสุขที่เกิดขึ้นร่วมกันในทุก ๆ คนที่มีกิจกรรมร่วมกัน  เป็นความสุขที่มิได้มีศูนย์กลางอยู่ที่ตนเองมากเหมือนความสุขในขั้นที่ผ่านมา
4. ต้องการเห็นคุณค่าของตนเอง
เป็นความต้องการที่จะเห็นตนเองนั้นมีคุณค่า   การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมทำให้
มนุษย์เกิดการค้นพบศักยภาพของตนเอง   และรู้ว่าบุคคลอื่นก็มีศักยภาพเช่นเดียวกันกับตนเอง   ทำให้เกิดความเข้าใจว่ามนุษย์เราจริง ๆ  แล้วไม่มีใครเหนือกว่าใคร   แต่ว่าเก่งกันคนละทาง   มนุษย์ก็จะเห็นคุณค่าของตนเองพร้อม ๆ กับเห็นคุณค่าของผู้อื่น  และในขณะเดียวกันก็จะขยายขอบข่ายของความรักให้กว้างออกไป   และยกระดับจิตใจ  ความสุขให้สูงขึ้นไปอีก  คือมีความรักตนเองและมีความรักผู้อื่นมากขึ้นกว่าเดิม  ขณะเดียวกันมีความสุขสูงขึ้น  ละเอียด  ประณีตขึ้นกว่าเดิมด้วย
5. ต้องการมีอิสรภาพ  หรือเป็นตัวของตัวเอง
อิสรภาพหมายถึง  ปัญญาที่ทำให้ตนเองเป็นอิสระ พ้นจากอำนาจความต้องการหรือกิเลส
และมีปัญญาทำให้ตนเองเป็นอิสระจากธรรมชาติ  ไม่ตกอยู่ในอำนาจของสิ่งต่าง ๆ   เช่น   วัตถุ  บุคคล  ความคิด  หน้าที่  กฎเกณฑ์  ระเบียบ  ตำรา  และหลักการต่าง ๆ   ตลอดจนสัญชาติญาณทั้งหลาย   เช่น  ความกลัว  ความโกรธ  เป็นต้น  แต่สามารถมีความคิดในลักษณะของการยืดหยุ่น  และการสร้างสรรค์  โดยมีเป้าหมายอยู่ที่การสร้างประโยชน์เพื่อส่วนรวม  โดยปราศจากความเห็นแก่ตัว   ความสุขในขั้นนี้จึงเป็นความสุขที่ไม่ยึดเอาตนเองเป็นศูนย์กลาง   และเป็นลักษณะของศานติสุข   หรือปีติสุข  ที่เกิดขึ้นจากเป้าหมายคือสังคม  และสภาพแวดล้อมมีความสุข เป็นความสุขที่เกิดขึ้นลักษณะขององค์รวมอย่างชัดเจน
6. ต้องการมีความรักให้กับทุกสรรพสิ่ง
หมายถึง   เป็นความรักที่เกิดจากการมองเห็นว่า   สรรพสัตว์ทั้งหลายที่เกิดมาล้วนแต่เป็น
เพื่อนร่วมโลก  เมื่อมนุษย์ได้พัฒนาและยกระดับจิตใจขึ้นถึงระดับสูงสุด ก็จะตระหนักดีว่าแท้จริงแล้วโลกก็คือครอบครัวใหญ่ครอบครัวเดียวที่สรรพสิ่งทั้งหลายนั้นเป็นสมาชิกร่วมกัน บุคคลผู้ที่มีความรักให้กับสรรพสิ่งจะมีความรู้สึกที่ไม่แยกแยะว่าอะไรคือฉัน หรือของฉัน   แต่จะเห็นว่าทุกสิ่งทุกอย่างในธรรมชาติ  ได้แก่ คน สัตว์ พืช กรวดหิน ดิน ทราย น้ำ อากาศ ท้องฟ้า  ทะเล  ท้องทุ่ง  ป่าเขาลำเนาไพร  พฤกษชาติ  ดวงดาว  ดวงอาทิตย์  ฯลฯ  ทุกสรรพสิ่งนั้นเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  เรียกว่าเป็นความรักที่ไร้อัตตา หรือความรักอันไร้ขอบเขต (Universal  love) และเป็นความรักที่ปราศจากซึ่งความเห็นแก่ตัว  ผู้ที่มีความรักในลักษณะนี้จะเป็นผู้ที่มีความสุขที่พัฒนาขึ้นมาถึงจุดสูงสุด  คือ  ความสุขอันไร้ขอบเขต  หรืออมตสุข  เป็นผู้ที่พร้อมจะทำประโยชน์แก่มนุษยชาติ  โดยไม่มีเงื่อนไขหรือหวังผลตอบแทนใด ๆ ทั้งสิ้น  เป็นความสุขในระดับองค์รวมสูงสุด

ความรักและความสุขที่เกิดขึ้นในขั้นนี้นั้น    สามารถจะอธิบายได้จากบทเพลงพระราชนิพนธ์  ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช   และ  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี  ที่ทรงพระนิพนธ์ไว้ในเพลงชื่อ  “รัก”  ซึ่งมีเนื้อความตอนหนึ่งดังนี้ (วนิช  สุธารัตน์  อ้างอิงจาก  สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ  [สวช.]  2542 : 2)



รักทะเลอันกว้างใหญ่ไพศาล

รักท้องฟ้าโอฬารสีสดใส
รักท้องทุ่งท้องนาดั่งดวงใจ


รักป่าเขาลำเนาไพรแสนสุนทร
รักพฤกษารุกขชาติที่ดาษป่า


รักปักษาร้องกู่บนสิงขร
รักอุทัยสว่างกลางอัมพร



รักทั้งรัตติกรในนพดล  ฯลฯ

แนวความคิดของนักจิตวิทยามนุษยนิยมใหม่กับหลักปรัชญาตะวันออก

เป็นที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวางในสมัยปัจจุบันว่า   นักวิทยาศาสตร์และนักจิตวิทยาสมัยใหม่มักจะมีการค้นพบความจริงทางวิทยาศาสตร์  และจิตวิทยา  ที่สอดคล้องกับหลักคำสอนในศาสนาและหลักปรัชญาตะวันออกอยู่เป็นจำนวนมาก   ได้แก่  หลักคำสอนในศาสนาพราหมณ์  ศาสนาพุทธ  และลัทธิเต๋า  ในที่นี้จะแสดงความสัมพันธ์สอดคล้องระหว่างแนวความคิดของนักจิตวิทยามนุษยนิยมใหม่กับหลักคำสอนในศาสนาพราหมณ์ซึ่งวิวัฒนาการมาเป็นศาสนาฮินดู  และหลักคำสอนในพุทธศาสนา  เพื่อเป็นแนวทางเบื้องต้น

ในคัมภีร์อุปนิษัท  (Upanisads)  ของศาสนาฮินดูนั้นได้กล่าวถึงพระพรหมว่า  เป็นผู้สร้างโลกและจักรวาล  โดยที่สรรพสิ่งทั้งหลายนั้นมีต้นกำเนิด  (primal  matter)  มาจากสิ่งเดียวกัน  คือ  อาตมัน  (atman)   โดยที่อาตมันดำรงสภาวะอยู่สองสภาวะ   คือสภาวะของสสาร   (matter)  และวิญญาณ  หรือพลังงาน  (souls)   จุดเริ่มต้นของสรรพสิ่งนั้นเป็นสารที่ไร้ชีวิตหรืออนินทรีย์สาร   สารที่ไร้ชีวิตเหล่านี้จะค่อย ๆ ปรับเปลี่ยนตัวเองเป็นอินทรีย์สาร  คือ  พืช  สัตว์  และสุดท้ายคือมนุษย์   ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายที่สูงที่สุดของชีวิต

การที่มนุษย์ได้มีวิวัฒนาการมาจากสัตว์นี้เอง   ทำให้จิตใจของมนุษย์มีส่วนที่ประกอบไปด้วยสัญชาติญาณของสัตว์ที่ยังคงหลงเหลือตกค้างอยู่มาก  มนุษย์จึงจะต้องพัฒนายกระดับจิตใจของตนเอง จนสามารถมีอำนาจที่จะควบคุมหรืออยู่เหนือสัญชาติญาณดังกล่าวให้ได้เสียก่อน  แล้วปัญญา  ความรู้  ความคิดต่าง ๆ  รวมทั้งความคิดสร้างสรรค์  ซึ่งในคัมภีร์อุปนิษัทเรียกว่า  ความคิดในการเปลี่ยนแปลงรูปของสรรพสิ่ง  (transformation)   จึงจะสามารถเกิดขึ้นได้   ซึ่งเมื่อถึงจุดนี้มนุษย์ก็จะมีความสามารถคิดสร้างสรรค์ศิลปะศาสตร์ สุนทรียะ   ศีลธรรม   ปรัชญา   ศาสนา   กวีนิพนธ์   และมรดกอันมีคุณค่าของมนุษยชาติต่าง ๆ ทั้งหลายได้อย่างมากมาย  ซึ่งการพัฒนายกระดับของจิตใจตามคัมภีร์อุปนิษัทนั้นก็คือ  การทำสมาธิ  (meditation)  ตามหลักโยคะศาสตร์

ตามคัมภีร์อุปนิษัทนั้นได้แบ่งระดับจิตมนุษย์  หรือจิตภูมิ  (Chitta  bhumi)   ตามศักยภาพหรือคุณภาพในการทำหน้าที่ออกเป็น  5  ระดับ  (Sharmar  1979 : 171 - 172)  ดังนี้คือ
    
ระดับที่  1  กสิบตะ  (Ksipta) เป็นระดับจิตที่มีศักยภาพต่ำสุด จิตในระดับนี้เป็นจิตของมนุษย์ทั่ว ๆ ไป   มีความวุ่นวายสับสน  อันเนื่องมาจากการใช้ประสาทสัมผัสเข้าไปเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับวัตถุและสภาพแวดล้อมต่าง ๆ  เป็นจิตที่เต็มไปด้วยความต้องการ  ความรู้สึก  และอารมณ์ชนิดต่าง ๆ

ระดับที่  2  มุทธา  (Mudha)  เป็นระดับของการใช้ความทรงจำ  ความคิด จินตนาการ  การฝัน  การหลับ  รวมทั้งความทรงจำจากอดีตชาติ

ระดับที่  3  วิกสิบตะ  (Viksipta)   เป็นระดับจิตของการหยั่งรู้   การมองเห็น  และความเข้าใจในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงรูปของสรรพสิ่ง   หรือความคิดสร้างสรรค์   ตลอดจนปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติทั้งหลาย

ระดับที่  4  เอกรา  (Ekagra)  เป็นระดับของจิตที่มีสมาธิ  มีสติปัญญามาก  สามารถเข้าใจโลกและชีวิต  สามารถตั้งมั่นในเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้  จิตมีความสงบ  และมีความสุข

ระดับที่  5  นิโรธ  (Nirudha)   เป็นระดับของจิตที่สงบเยือกเย็น   อิสระ  มีสติปัญญาอันลึกล้ำกว้างใหญ่สุดประมาณ   รู้แจ้งในทุก ๆ เรื่อง   พ้นจากพันธนาการทั้งหลายทั้งปวง  มีความสุขที่ละเอียดและประณีตยิ่งขึ้นจนไม่สามารถจะบรรยายได้

ระดับของจิตในสามระดับแรก   คือ  กสิบตะ  มุทธา  และ  วิกสิบตะ  จะสามารถเกิดขึ้นได้ในคนปกติ  แต่สำหรับสองระดับหลังคือเอกรา  และนิโรธ  จะเกิดขึ้นได้ในบุคคลที่ได้ฝึกปฏิบัติตามหลักโยคะศาสตร์  ซึ่งเป็นวิธีการปรับสภาพจิตใจ  ร่างกาย  และอิริยาบถต่าง ๆ ให้อยู่ในสภาวะสมดุล  ซึ่งมีหลักประกอบด้วย   การชำระกาย   ชำระจิตใจให้บริสุทธิ์  การอุทิศตนต่อพระศาสดา  การปรับเปลี่ยนอิริยาบถ  การควบคุมระบบการหายใจ   การควบคุมระบบประสาทสัมผัส   รวมทั้งต่อมไร้ท่อทั้งหลาย  และการฝึกจิตใจในระดับต่าง ๆ   เป็นต้น

เมื่อพิจารณากันอย่างละเอียดจะเห็นได้ว่า  หลักการพัฒนาเพื่อยกระดับจิตใจตามแนวความคิดของนักจิตวิทยามนุษยนิยมใหม่นั้น  เป็นหลักการที่นำมาจากโยคะศาสตร์ ตามแนวของคัมภีร์อุปนิษัท  แต่มีวัตถุประสงค์ในระดับสุดท้ายต่างกัน  กล่าวคือ  การฝึกโยคะตามแนวของคัมภีร์อุปนิษัทนั้น  มุ่งที่การสร้างความสุขที่เกิดจากดุลยภาพระหว่างกายกับจิต  หรือสสารกับวิญญาณ  แต่จุดมุ่งหมายของการพัฒนาจิตตามแนวของนักจิตวิทยามนุษยนิยมใหม่นั้น  ได้ให้ความสำคัญในเรื่องการเกิดปัญญา  เข้าใจโลกและชีวิต  การมีอิสรภาพ  และมีความรักความเมตตาต่อสรรพสิ่ง ซึ่งเป็นหลักของพระพุทธศาสนา  โดยตามหลักของพระพุทธศาสนานั้น  ได้กล่าวถึงสภาพจิตใจของพระพุทธองค์ว่า   มีสภาพเป็นอิสระ  พ้นจากเครื่องพันธนาการทั้งมวล  มีความรักความเมตตาต่อสรรพชีวิตทั้งหลาย  มีจิตใจที่ประกอบด้วยความสะอาด  ความสงบ   และความสว่างด้วยสติปัญญา  สำหรับในหลักปรัชญาของลัทธิเต๋านั้นได้ให้ความสำคัญของการเกิดดุลยภาพของสรรพสิ่ง   ในลักษณะที่เป็นพลวัต  หรือการเลื่อนไหล   ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าแนวทางการพัฒนาจิตใจของนักจิตวิทยามนุษยนิยมใหม่  เป็นแนวความคิดที่เกิดจากการนำหลักคำสอนในศาสนาของทั้งสามศาสนามาผสมผสานกันได้อย่างกลมกลืน   เปรียบดังต้นไม้ซึ่งมีรากเป็นศาสนาฮินดู    มีลำต้น  กิ่งก้าน  ดอกใบ  รวมทั้งผลเป็นพุทธศาสนา   และมีรูปทรงองค์ประกอบที่ประสมประสานกันอย่างมีดุลยภาพ  ในลักษณะที่เป็นพลวัตตามแบบของลัทธิเต๋า
  
จะเห็นได้ว่าตามแนวความคิดของมาสโลว์นั้น  ได้จัดให้ความคิดสร้างสรรค์ในระดับปฐมภูมิ  ซึ่งมีความสำคัญสูงสุดว่าเป็นคุณลักษณะพิเศษอย่างหนึ่งที่จะเกิดขึ้นในบุคคล    ซึ่งได้พัฒนาจิตใจของตนเองจนถึงระดับ   การรู้จักและเข้าใจตนเองอย่างแท้จริงและความคิดสร้างสรรค์นี้   เกิดขึ้นมาจากจิตส่วนไร้สำนึก   แนวความคิดนี้ได้มีความสอดคล้องกับแนวความคิดของซิกมันด์  ฟรอยด์  ในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดจากลิบิโดแห่งความรัก และความต้องการทางเพศ  ซึ่งเปลี่ยนรูปมาเป็นลิบิโดแห่งความหลงรักตนเอง  ซึ่งแหล่งกำเนิดของความคิดสร้างสรรค์ชนิดนี้มาจากจิตไร้สำนึกเช่นเดียวกัน  และยังสอดคล้องกับความคิดของจุงที่ว่า ความคิดสร้างสรรค์นั้นเป็นการแสดงออกในอีกรูปแบบหนึ่งของสติปัญญา   ที่ใช้ในการแก้ปัญหา   และมีที่มาจากจิตไร้สำนึก   ซึ่งเขาเรียกว่า  จิตไร้สำนึกองค์รวม  สำหรับแนวความคิดของนักจิตวิทยาในกลุ่มมนุษยนิยมใหม่นั้น     ต่างก็ได้ให้ความสำคัญในเรื่องของการพัฒนาจิตใจของมนุษย์    จนสามารถยกระดับจิตใจให้สูงขึ้นตามลำดับ   โดยที่ความคิดสร้างสรรค์จะก่อให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสำหรับมนุษย์นั้น  จะเกิดขึ้นจากจิตใจของมนุษย์ที่มีการพัฒนาถึงระดับขั้นสูง ๆ   คือมีความต้องการเห็นคุณค่าของตนเอง   มีอิสรภาพ  หรือเป็นตัวของตัวเอง  และมีความรักให้กับทุกสรรพสิ่ง     ซึ่งมนุษย์ที่มีการพัฒนายกระดับของจิตใจได้ดังกล่าว   ก็จะเป็นผู้สร้างประโยชน์อันยิ่งใหญ่ต่อสังคมและสภาพแวดล้อมได้อย่างอเนกอนันต์

ทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ด

(Guilford’s  Structure  of  Intellect) 
เจ.พี.กิลฟอร์ด  (Guilford )   นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน   เป็นอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญในเรื่องจิตวิทยา  และเคยได้สอนในมหาวิทยาลัยต่าง ๆ หลายแห่ง   คือ   มหาวิทยาลัยแคนซัส   มหาวิทยาลัยเนบราสกา    และมหาวิทยาลัยเซาเทิร์นแคลิฟอร์เนีย  ผลงานของกิลฟอร์ดซึ่งเป็นที่ยอมรับกันมาก่อนก็คือการสร้างแบบวัดบุคลิกภาพที่มีลักษณะซับซ้อน   โดยวิธีการวิเคราะห์ตัวประกอบ  (Factor – analysis  Testing)  ทำให้การทำความเข้าใจเรื่องบุคลิกภาพของมนุษย์  มีความชัดเจน และสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  (Mc. Henry  1993 : 551)

ในปี   ค.ศ.1950   กิลฟอร์ดได้เสนอทฤษฎีเกี่ยวกับโครงสร้างของสติปัญญาขึ้นมาใหม่เป็นรูปแบบจำลองสามมิติ  (The  Structure  of  Intellect) โดยที่แต่ละมิติจะมีการทำงานร่วมกัน และความคิดสร้างสรรค์ก็เป็นส่วนหนึ่งขององค์ประกอบนี้  มิติทั้งสามที่ทำงานร่วมกันคือ   วิธีการคิด  (Operation)  เนื้อหา  (Content)   และผลของการคิด  (Products)   โดยมีรายละเอียดขององค์ประกอบแต่ละมิติ  ดังนี้
1. มิติด้านวิธีการคิด  ประกอบด้วยองค์ประกอบ  5  ชนิด  คือ
การคิดแบบรู้และเข้าใจ  (Cognition : C)
ความจำ  (Memory : M)
ความคิดแบบอเนกนัย  (Divergent  thinking : D)
ความคิดแบบเอกนัย  (Convergent  thinking : N)
ความคิดแบบประเมิน  (Evaluation : E)
2. มิติด้านเนื้อหา  ประกอบด้วยองค์ประกอบ  4  ชนิด  คือ
ภาพ  (Figural : F)
สัญลักษณ์  (Symbolic : S)
ภาษา  (Semantic : M)
พฤติกรรม  (Behavioral : B)
3. มิติด้านผลของการคิด  ประกอบด้วยองค์ประกอบ  6  ชนิด  คือ
หน่วย  (Unit : U)
จำพวก  (Classes : C)
ความสัมพันธ์  (Relation : R)
ระบบ  (System : S)
การแปลงรูป  (Transformation : T)
การประยุกต์  (Implication : I)
จากโครงสร้างสามมิติทางสติปัญญาดังกล่าวนั้น  สามารถนำมาจำลองเป็นรูปแบบที่แสดงถึง
องค์ประกอบทั้งสามมิติที่มีความสัมพันธ์กันเป็นเซลล์จำนวน  120  เซลล์  ดังนี้
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ภาพที่  1.6  แสดงแบบจำลองโครงสร้างสติปัญญาสามมิติของกิลฟอร์ด



ที่มา  :  ศรีสุรางค์  ทีนะกุล   และคณะ  2542 : 16

ทฤษฎีซินเนคติคของกอร์ดอน  (Synectic)

เป็นทฤษฎีที่อธิบายการเกิดขึ้นของความคิดสร้างสรรค์   ที่มีความแตกต่างไปจากทฤษฎีต่าง ๆ  กล่าวคือ   ทฤษฎีซินเนคติคพูดถึงความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้น  เมื่อให้บุคคลที่มีคุณสมบัติแตกต่างกันมาก ๆ  ทั้งทางด้านบุคลิกภาพและความคิดมาทำงานร่วมกันในระบกลุ่ม  คำว่า  “Synectic”  เป็นคำในภาษากรีก  หมายความว่าการรวมกันของสิ่งที่แตกต่างกัน  และมีลักษณะที่ไม่น่าจะเข้ากันได้

ศาสตราจารย์   วิลเลียม  เจ.เจ  กอร์ดอน   (William  J.J.  Gordon)   แห่งมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด  ได้เสนอแนวคิดนี้ไว้ในหนังสือชื่อว่า  “Synectics :  The  Development  of  Creative  Capacity”   ในปี  ค.ศ.  1961  โดยมีแนวความคิดสำคัญดังนี้  (กอร์ดอน  1961, อ้างถึง  ยงยุทธ  ณ  นคร  2540 : 87 - 88)

“ความคิดสร้างสรรค์  ที่ส่งผลให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีเด่นนั้น   ขึ้นอยู่กับความหลากหลายของความชำนาญ   ความรู้  และประสบการณ์ที่น่าสนใจของแต่ละบุคคล  ผลทางปฏิบัติของความคิดสร้างสรรค์ย่อมบังเกิดขึ้นบนพื้นฐาน   และมรรควิธีเดียวกันในทุกสาขาวิชาชีพ   เกณฑ์ในการรวมกลุ่มบุคคลนั้น  เน้นลักษณะภูมิหลังทางอารมณ์เป็นสิ่งสำคัญกว่าทางด้านสติปัญญา   เพราะว่ากลไกทางอารมณ์นั้นจะเกิดปฏิกิริยาโดยตรงได้รวดเร็วและง่าย  เมื่อเผชิญต่อปัญหาทันทีทันใด”


กอร์ดอนนั้นมีความเชื่อว่า  ความคิดสร้างสรรค์ไม่ว่าจะเป็นทางศิลปะ  ทางวิทยาศาสตร์  หรือความคิดสร้างสรรค์เรื่องอื่น ๆ ก็ตาม   ล้วนแต่เกิดขึ้นจากวิธีการคิด  หรือกลไกในการคิดแบบเดียวกัน  และขบวนการคิดของบุคคลในการแก้ปัญหาต่างๆ จะไม่ลดน้อยลง   เมื่อบุคคลมาร่วมกันคิดแก้ปัญหาในระบบกลุ่ม   แต่กลับตรงกันข้าม หากนำผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์อยู่แล้วมาร่วมมือกันช่วยแก้ปัญหา  ก็ย่อมจะสามารถกำหนดกรอบของปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างรอบคอบชัดเจนยิ่งขึ้น  และสามารถแก้ปัญหาได้ดีขึ้น   การรวมกันจะเป็นการกระตุ้นให้แต่ละคนเสนอความคิดและแสดงความรู้สึกได้อย่างเปิดเผย  ถ้ากลุ่มมีความแตกต่างกันมาก   ก็จะยิ่งวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างถี่ถ้วน  ทำให้มีการมองปัญหาในแนวที่บุคคลอื่น ๆ ไม่ได้คาดคิดมาก่อน   ดังนั้น  บุคคลในกลุ่มจึงสามารถค้นพบวิธีการแก้ปัญหาที่มีรูปแบบแตกต่างกันหลายรูปแบบ  ซึ่งในปัจจุบันได้มีการนำวิธีการนี้ไปใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ โดยได้มีการพัฒนารูปแบบ  กระบวนการออกไปอย่างกว้างขวาง
2.  ความหมายของนักการศึกษา
ความคิดสร้างสรรค์ในทางวิชาการนั้น      สามารถแบ่งวิทยาการออกเป็นสองสายใหญ่ ๆ
ตามคุณสมบัติที่แตกต่างกัน  คือ  วิทยาการในสายวิทยาศาสตร์  และวิทยาการในสายของศิลปะศาสตร์  วิทยาการบางอย่างซึ่งต้องเป็นหลักของความผสมผสานกันระหว่างวิทยาศาสตร์กับศิลปะศาสตร์  เช่น  สถาปัตยกรรม  อุตสาหกรรมศิลป์  การออกแบบต่าง ๆ  เป็นต้น  วิทยาการเหล่านี้จึงเป็นวิทยาการที่อยู่กึ่งกลางระหว่างวิทยาการทั้งสองสาย

เรื่องความคิดสร้างสรรค์ในวิทยาการต่าง ๆ นั้น    ก็อาศัยหลักการเช่นเดียวกันกับการแบ่งสายทางวิทยาการข้างต้น    ด้วยการแบ่งออกเป็นสองสายใหญ่ ๆ    คือ     ความคิดสร้างสรรค์ในทางศิลปะ  และความคิดสร้างสรรค์ในทางวิทยาศาสตร์  สำหรับความคิดสร้างสรรค์ที่มีลักษณะการผสมผสานกันทางวิทยาการทั้งสองสาขานั้น    ที่ปรากฏให้เห็นอย่างชัดเจนในประเทศไทย  ก็คือความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้าน ซึ่งเป็นมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่ายิ่ง  ความคิดสร้างสรรค์ที่มีลักษณะผสมผสานในลักษณะอื่น ๆ ก็มีอยู่บ้าง   แต่ว่ามีความสำคัญน้อยกว่า  ในบทเรียนนี้จึงจะขอกล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ  ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์   และความคิดสร้างสรรค์จากภูมิปัญญาชาวบ้านเท่านั้น  ดังนี้

ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ

ศิลปะ  ตามความหมายที่รู้จักกันโดยทั่ว ๆ ไปนั้น   หมายถึง   สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น   (Artifact)  เพื่อประเทืองปัญญาและอารมณ์   การแบ่งประเภทของศิลปะมีหลักการแบ่งอยู่  2  อย่าง  คือ  แบ่งตามจุดมุ่งหมายของการสร้าง  และแบ่งตามลักษณะของสิ่งที่แสดงออก  (ชะลูด  นิ่มเสมอ  2534 : 4)  ดังนี้
1. แบ่งตามจุดมุ่งหมายของการสร้าง
สามารถแบ่งประเภทของศิลปะตามจุดมุ่งหมายของการสร้างได้เป็น  2  แบบ  คือ  
1.1 วิจิตรศิลป์  (Fine  Arts)  เป็นศิลปะที่สร้างขึ้นโดยมุ่งความรู้สึกทางสุนทรียภาพ  ก่อให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจ  ก่อให้เกิดการเพิ่มพูนประสบการณ์และปัญญา
1.2 ประยุกต์ศิลป์  (Applied  Arts)  เป็นศิลปะที่สร้างขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายที่ความพอใจของผู้บริโภคหรือผู้สร้างเอง  จึงมีจุดเน้นในเรื่องของสมัยนิยม  ความลงตัวพอดี  ความประณีต  ความสวยงาม  กลมกลืน  และประโยชน์จากการใช้สอย
2. แบ่งตามลักษณะของสื่อที่แสดงออก
สื่อที่ใช้ในการแสดงออกประกอบด้วย   เส้น   สี   รูปร่าง   รูปทรง  ปริมาตร  เสียง   ภาษา
การเคลื่อนไหว  ฯลฯ  ซึ่งศิลปินจะแสดงออกด้วยสื่อใด   ย่อมขึ้นอยู่กับธรรมชาติของศิลปะแต่ละชนิด  ซึ่งแบ่งออกเป็น  5   สาขา   คือ   จิตรกรรม   ประติมากรรม   สถาปัตยกรรม  วรรณกรรม  ดนตรี  และนาฏกรรม

อารี  รังสินันท์  (2529)  นักวิชาการจิตวิทยาการศึกษาของไทย  ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า  หมายถึง  ความคิด  จินตนาการประยุกต์  ที่สามารถนำไปสู่สิ่งประดิษฐ์คิดค้น พบสิ่งใหม่ ๆ ทางเทคโนโลยี    ซึ่งเป็นความคิดในลักษณะที่คนอื่นคาดไม่ถึง   หรือมองข้าม   เป็นความคิดที่หลากหลาย   คิดกว้างไกล   เน้นทั้งปริมาณและคุณภาพ   อาจเกิดการคิดผสมผสาน   เชื่อมโยงระหว่างความคิดใหม่ ๆ  ที่แก้ปัญหาและเอื้ออำนวยประโยชน์ต่อสังคม

ชะลูด  นิ่มเสมอ  (2534 : 308)   ได้กล่าวถึงการสร้างสรรค์ทางศิลปะไว้ว่า   หมายถึงการทำให้เกิดสิ่งใหม่ขึ้นบนโลกด้วยปัญญาของมนุษย์   โดยสิ่งที่สร้างสรรค์ขึ้นนั้นมีลักษณะเป็นต้นแบบทางใดทางหนึ่ง  ไม่ซ้ำกับสิ่งที่เคยมีอยู่แล้ว  การสร้างสรรค์เป็นกระบวนการอิสระ และไม่เป็นทาสของสิ่งใด  ไม่ว่าจะเป็นอารมณ์   ปัญญา   ลัทธิ   หรือแบบอย่าง   การสร้างสรรค์จะต้องมีเสรีภาพ    มีความนึกคิด  มีความริเริ่ม  และก้าวหน้า

สมศักดิ์  ภู่วิภาดาวรรธน์  (2537 : 2)  ได้สรุปความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้ดังนี้

1.  ความคิดสร้างสรรค์เป็นเรื่องที่สลับซับซ้อน  ยากแก่การให้คำจำกัดความที่แน่นอนตายตัว

2.  พิจารณาความคิดสร้างสรรค์ในเชิงผลงาน   จะต้องเป็นงานที่แปลกใหม่มีคุณค่า   กล่าวคือ  ใช้ได้   โดยที่มีคนยอมรับ  ถ้าพิจารณาความคิดสร้างสรรค์ในเชิงกระบวนการคิดสร้างสรรค์  ก็คือการเชื่อมโยงสัมพันธ์สิ่งของหรือความคิด  ที่มีความแตกต่างกันมากเข้าไว้ด้วยกัน  แต่ถ้าพิจารณาความคิดสร้างสรรค์เชิงบุคคล  บุคคลผู้นั้นจะต้องมีความแปลกใหม่  เป็นตัวของตัวเอง  เป็นผู้ที่มีความคิดคล่อง  มีความคิดยืดหยุ่น  และสามารถให้รายละเอียดในความคิดนั้นๆ ได้


ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าการสร้างสรรค์ทางศิลปะมีความหมายได้  2  นัย  หรือ  2  ระดับ  ดังนี้
1. ระดับของการดัดแปลง    เป็นการสร้างสรรค์ด้วยการกระทำเลือกสิ่งต่าง ๆ จากธรรมชาติ
หรือมีผู้กระทำไว้แล้วนำมาเพิ่มเติม  ตัดทอนแปรสภาพ  หรือเปลี่ยนแปลงรูปเพื่อทำให้เกิดเป็นรูปทรงใหม่หรือสิ่งใหม่ ๆ  ที่สามารถแสดงความหมายถึงอารมณ์   ความรู้สึก  ความคิด  หรือจินตนาการของศิลปินหรือผู้สร้าง
2. ระดับของการสรรหาหรือสร้างรูปแบบใหม่    คือ   การที่ศิลปินนั้นสามารถคิดค้นรูปทรง
รูปแบบ   หรือหน่วย   ที่มีสาระต่อจุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์    และจัดระเบียบของหน่วยนั้นหรือรูปทรงนั้นขึ้นมาใหม่  ให้เป็นรูปทรงหรือรูปแบบที่มีลักษณะเฉพาะตัวของศิลปินเป็นต้นแบบ   และมีความเป็นเอกภาพ
การสร้างสรรค์ทั้งสองระดับ    ศิลปินสามารถแสดงออกด้วยสัญลักษณ์ที่ใช้สื่อความหมายกัน
ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์     ซึ่งศิลปะในแขนงต่าง ๆ   ตั้งแต่จิตรกรรม   ประติมากรรม   สถาปัตยกรรม  วรรณกรรม   ดนตรี   และนาฏกรรม    ก็ล้วนแต่ใช้สัญลักษณ์ในการสื่อความหมายด้วยกันทั้งสิ้น   ซึ่ง  สัญลักษณ์ดังกล่าวอาจจะเป็นรูปคน   สัตว์   ต้นไม้   ภาษา   รูปทรงเรขาคณิต   ฯลฯ   สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ศิลปินได้นำมาใช้เพื่อสื่ออารมณ์  ความรู้สึก  และภูมิปัญญาของเขาไปยังบุคคลอื่น

ความคิดสร้างสรรค์ในศิลปะสาขาต่าง ๆ

ความคิดสร้างสรรค์ทั้งสองระดับ  คือระดับของการดัดแปลง  และระดับของการสรรหาหรือสร้างรูปแบบใหม่  ได้ปรากฏอยู่ในศิลปะสาขาต่าง ๆ ดังนี้

1.  จิตรกรรม  (Painting)   เป็นศิลปะที่แสดงออกด้วยการใช้เส้น  สี  แสง  เงา   และแผ่นภาพที่มีลักษณะแบนราบ  หรือระนาบสองมิติ   ตัวอย่างความคิดสร้างสรรค์ระดับการดัดแปลงซึ่งมีปรากฏอยู่เป็นจำนวนมาก  เช่น  การดัดแปลงวัสดุจากธรรมชาติมาเป็นลวดลายที่สลับซับซ้อน   ปรากฏอยู่ในภาพจิตรกรรมไทย  หรือการสร้างสรรค์ดัดแปลงรูปทรงเรขาคณิตให้เกิดเป็นรูปร่างรูปทรงในลักษณะกึ่งรูปธรรมกึ่งนามธรรม  เป็นต้น    
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ภาพที่  1.7  ลายกระจังตาอ้อย  กนกเปลว  กนกผักกูด  และกนกก้านขดใบเทศ  ที่ดัดแปลงมาจากธรรมชาติ

ที่มา  :  พิริยะ  ไกรฤกษ์  2528 : 349 – 351
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        ภาพที่  1.8  ภาพเขียนฝีมือของปิกัสโซ  ชื่อ  เกอร์นิกา  ค.ศ.  1937  ใช้ศิลปะการเขียนแบบรูปเหลี่ยมของรูปทรงเรขาคณิต  
                            เล่าเรื่องเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสงครามกลางเมืองของสเปน
         ที่มา  :  ชะลูด  นิ่มเสมอ  2534 : 20
2.  ประติมากรรม  (Sculpture)   เป็นศิลปะที่แสดงออกด้วยการใช้วัสดุแสดงรูปแบบสัดส่วน
ปริมาตรของรูปทรง  ซึ่งเป็นเรื่องของการปั้น การหล่อ การแกะสลัก ประกอบด้วยความคิดสร้างสรรค์ระดับการดัดแปลง  ได้แก่  การปั้น  การหล่อพระพุทธรูปสมัยต่าง ๆ  และรูปปั้นต่าง ๆ  เช่น  คน  สัตว์
ส่วนความคิดสร้างสรรค์ระดับการสรรหาและการจัดรูปแบบใหม่   ได้แก่  การออกแบบรูปร่างรูปทรงเครื่องปั้นดินเผาให้เป็นรูปแบบแปลก ๆ  มีลักษณะเป็นของตนเอง  เป็นต้น
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                      ภาพที่  1.9  งานประติมากรรมพระพุทธรูป  ณ  พุทธมณฑล  จังหวัดนครปฐม                                                                       
                      และรูปปั้นหุ่นขี้ผึ้ง  ณ  พิพิธภัณฑ์จิปาถะ  วัดโขลง จังหวัดราชบุรี
                      ที่แสดงรูปแบบ  สัดส่วน  ปริมาตรของรูปทรง

                      ที่มา  :  ผู้เรียบเรียงเป็นผู้ถ่ายภาพ
3.  สถาปัตยกรรม   (Architecture)    เป็นศิลปะที่แสดงออกด้วยการใช้วัสดุมาเป็นโครงสร้าง
เป็นปริมาตรของที่ว่างกับรูปทรง    สถาปัตยกรรมที่มีความสมบูรณ์จะต้องประกอบด้วยส่วนประกอบ  3   ส่วน   คือ   
3.1 ความคิดสร้างสรรค์ของผู้ออกแบบ  (creativity  intention)
3.2 ศักยภาพของตัวอาคาร  (potential  evocativity)
3.3 การตอบสนองของผู้ดู  (response  of  the  observer)  
สถาปัตยกรรมนับเป็นกระบวนการสร้างสรรค์ที่สถาปนิกมีความคิด   ความรู้สึก   และปัญญาที่อยู่ในใจ   และได้ใช้รูปทรงของอาคารเป็นสื่อในการแสดงสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้   ออกมาให้ปรากฏต่อผู้ดู  (เฉลิม  สุจริต  2540 : 19)

ตัวอย่างสถาปัตยกรรมที่แสดงออกทางด้านความคิดสร้างสรรค์ของไทย  ได้แก่  บ้านทรงไทย  โบสถ์   วิหาร   เจดีย์   อาคาร  รวมไปถึงสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ทั้งในอดีตและปัจจุบัน  ส่วนสถาปัตยกรรมระดับการสรรหา   และการจัดรูปแบบใหม่    มักจะปรากฏให้เห็นได้อย่างชัดเจนจากการออกแบบของสถาปนิกสมัยใหม่  ซึ่งรูปแบบจะแตกต่างออกไปจากรูปแบบที่นิยมกันมาแต่เดิม
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ภาพที่  1.10  โบสถ์  วิหารที่ประดิษฐานพระพุทธรูป  ที่แสดงออกทางด้านความคิดสร้างสรรค์ลักษณะสถาปัตยกรรมไทย 
ที่มา  :  ผู้เรียบเรียงเป็นผู้ถ่ายภาพ  ณ  วัดช้างไห้  จังหวัดปัตตานี 
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                             ภาพที่  1.11  โบสถ์  อีกหนึ่งในสถาปัตยกรรมไทยที่แสดงออกทางด้านความคิดสร้างสรรค์ของคนไทย
                             ที่มา  :  ผู้เรียบเรียงเป็นผู้ถ่ายภาพ  ณ  วัดโขลง  จังหวัดราชบุรี

4.  วรรณกรรม  (Literature)  เป็นศิลปะที่แสดงออกด้วยการใช้ภาษาเป็นสื่อ ซึ่งในภาษาไทยประกอบด้วยลักษณะแบบร้อยแก้วและร้อยกรอง  วรรณกรรมทั้งหลายเป็นส่วนที่แสดงถึงอัจฉริยภาพทางความคิด  และภูมิปัญญาในเรื่องของชีวิตและเรื่องของโลกที่มีอยู่ในตัวของกวี  โดยแสดงออกด้วยการใช้ภาษาเป็นสื่อกลาง    วรรณกรรมที่มีคุณค่าทางด้านความคิดสร้างสรรค์ของชาติไทยนั้นมีอยู่เป็นจำนวนมาก   ตั้งแต่สมัยสุโขทัย   อยุธยา  รัตนโกสินทร์  มาจนถึงปัจจุบัน  กวีผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์เริ่มต้นจาก  พระมหาธรรมราชาลิไท,  ศรีปราชญ์,  สุนทรภู่,  เจ้าพระยาพระคลัง  (หน),  เสมียนมี  คุณสุวรรณ  และอังคาร  กัลยาณพงศ์  เป็นต้น

วรรณกรรมที่แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์   ในระดับการนำสิ่งที่มีอยู่แล้วในธรรมชาติมาเปลี่ยนแปลงสร้างสรรค์ให้เป็นรูปแบบใหม่   หรือการนำสิ่งที่กวีรุ่นก่อนแต่งไว้แล้วนำมาเปลี่ยนแปลงใหม่มีอยู่เป็นจำนวนมาก  เช่น

กำสรวลศรีปราชญ์




อยุธยายศยิ่งฟ้า

ลงดิน  แลฤา



อำนาจบุญเพลงพระ

ก่อเกื้อ



เจดีย์ลอออินทร์


ปราสาท



ในทาบทองแล้วเนื้อ

นอกโสรม

นิราศนรินทร์




อยุธยายศล่มแล้ว

ลอยสวรรค์  ลงฤา



สิงหาสน์ปรางรัตน์บรร

เจิดหล้า



บุญเพรงพระหากสรรค์

ศาสน์รุ่ง  เรืองแฮ



บังอบายเบิกฟ้า


ฝึกพื้นใจเมือง
          ตัวอย่าง  วรรณกรรมที่แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์  ในการนำบทประพันธ์ของกวีรุ่นก่อนมาเปลี่ยนแปลงใหม่


                                                      ที่มา  :  เจือ  สตะเวทิน     2514 : 69


วรรณกรรมที่แสดงถึงความคิดสร้างสรรค์ในระดับของการสรรหา หรือการสร้างรูปแบบใหม่  เป็นรูปแบบเฉพาะตัวของศิลปินก็มีอยู่เป็นจำนวนมากเช่นเดียวกัน ได้แก่  กลบท  กลอักษรแบบต่าง ๆ  ซึ่งมีมาตั้งแต่สมัยโบราณ  รวมทั้งรูปแบบการเขียนกวีนิพนธ์  หรือวรรณกรรม ที่มีรูปแบบฉันทลักษณ์แตกต่างไปจากแบบฉบับของนักปราชญ์ทางภาษา  หรือกวีรุ่นก่อน ๆ   ก็ถือว่าเป็นความคิดสร้างสรรค์ในระดับนี้เช่นกัน  ได้แก่  บทกวีนิพนธ์ของอังคาร  กัลยาณพงศ์  ตัวอย่างเช่น

วักทะเล




วักทะเลเทใส่จาน

รับประทานกับข้าวขาว



เอื้อมเก็บบางดวงดาว


ไว้คลุกเคล้าซาวเกลือกิน



ดูปูหอยเริงระบำ



เต้นรำทำเพลงวังเวงสิ้น



กิ้งก่ากิ้งกือบิน



ไปกินตะวันและจันทร์

                       ตัวอย่าง  วรรณกรรมที่แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์ของกวี  ในการใช้กลบท  กลอักษร

                                                                     ที่มา  :  อังคาร  กัลยาณพงศ์     2513 : 55

5.  ดนตรีและนาฏกรรม  (Music  and  Drama)    เป็นศิลปะที่แสดงออกด้วยการใช้เสียงหรือภาษา  และการเคลื่อนไหวของร่างกาย

ในเรื่องของดนตรีนั้น   ความคิดสร้างสรรค์  ทั้งระดับของการนำเอาสิ่งที่มีอยู่แล้วมาดัดแปลงให้เป็นรูปแบบใหม่   รวมทั้งความคิดสร้างสรรค์ในระดับของการสรรหา    หรือการสร้างรูปแบบใหม่  ได้ปรากฏให้เห็นอย่างชัดเจน ทั้งในเพลงไทยเดิม  เพลงไทยสากลและเพลงไทยลูกทุ่ง  รวมทั้งในหลักวิชานาฏกรรมอันประกอบด้วย  โขน  ละคร  ลิเก  ลำตัด  รวมทั้งเพลงพื้นบ้านประเภทต่าง ๆ ซึ่งก็ล้วนแต่แสดงความคิดสร้างสรรค์ทั้งสองระดับออกมาให้ปรากฏอย่างชัดเจนเช่นเดียวกัน  ตัวอย่างจากเพลงลูกทุ่งบางเพลงซึ่ง  เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  ศิลปินแห่งชาติสาขาวรรณศิลป์ได้ยกย่องว่า  ผู้แต่งแต่งขึ้นด้วยการใช้ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา  มีความสามารถในการใช้ถ้อยคำราวกับบทกวี   ดังเช่น  เพลง  “มนต์รักลูกทุ่ง”   ซึ่งไพบูลย์  บุตรขัน  แต่งคำร้องและทำนองเอาไว้  ดังรายละเอียดเนื้อเพลงตอนหนึ่งว่า  (เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์  2542 : 203)

“หอมเอย  หอมดอกกระถิน  รวยระรินเคล้ากลิ่นกองฟาง” และที่ว่า  “หอมดินเคล้ากลิ่นไอฝน ครวญระคนหอมแก้มนงคราญ  ขลุ่ยเป่าแผ่วพลิ้วผ่านทิวแถวต้นตาล   มนต์รักเพลงชาวบ้านลูกทุ่งแผ่วมา”

เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์   กล่าวว่า   เพลงนี้มีมงกุฎกวีสวมไว้แล้วอย่างสง่างาม  อีกเพลงหนึ่งที่เล่นคำได้พริ้งพรายเป็นกลบท  คือเพลง  “ลานเทสะเทือน”   ซึ่ง  วัฒนา  พรอนันต์   ได้แต่งคำร้องและทำนอง  ความตอนหนึ่งว่า



เสียงลมพัดตึง


เคล้าคลึงยอดตอง
           

คิดถึงเนื้อทอง



สาวลั่นทมเจ้าจากลานเท


ทมนั่งรถท่อง



พอทั่วกรุงเทพก็ดีถมเถ


เพราะว่ากรุงเทพลานเท


นั่งเรือด่วนเที่ยวเดี๋ยวเดียวก็ถึง

จากตัวอย่างทั้งสองตัวอย่างนั้นแสดงให้เห็นถึงอัจฉริยะความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา  ซึ่งเป็นศิลปะพื้นบ้านที่มีคุณค่าสูงยิ่ง   ดังนั้นถ้าเราสามารถวิเคราะห์วิทยาการทางด้านดนตรีและนาฏกรรมในทุก ๆ แขนงที่กล่าวมา  เราจะสามารถค้นพบสิ่งที่เป็นความคิดสร้างสรรค์ทั้งในระดับของการดัดแปลง  และระดับการสรรหาหรือสร้างรูปแบบใหม่   ว่าล้วนแต่มีอยู่แล้วอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ในศิลปะสาขาต่าง ๆ  ทั้ง   จิตรกรรม   ประติมกรรม   สถาปัตยกรรม  วรรณกรรม  รวมทั้งสาขาดนตรีและนาฏกรรม  ซึ่งเป็นมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมจากบรรพบุรุษไทยของเรา    ดังนั้นเราจึงควรที่จะมีการส่งเสริมให้มีการศึกษาค้นคว้ากันอย่างละเอียด   เพื่อการอนุรักษ์สืบทอด    และส่งเสริมให้เกิดความเจริญก้าวหน้าต่อไป

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์นั้น     มีลักษณะโดยธรรมชาติเป็นแบบเดียวกับความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ  กล่าวคือ  เป็นกระบวนการอิสระที่ทำให้ค้นพบวิธีการแก้ปัญหา   กฏเกณฑ์ใหม่ ตลอดจนสิ่งใหม่ด้วยการใช้สติปัญญาของมนุษย์   และมีลักษณะพิเศษเช่นเดียวกับความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ   ตรงที่มีลักษณะเฉพาะทางธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์   ที่แบ่งย่อยออกเป็นแขนงต่าง ๆ หลายแขนง  ลักษณะพิเศษของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์คือ มีเป้าหมายอยู่ที่การตอบสนองความอยากรู้อยากเห็น  ซึ่งเป็นธรรมชาติพื้นฐานของมนุษย์   และเพื่อสร้างสรรค์เครื่องมือ   เครื่องจักร  ตลอดทั้งเทคโนโลยี  อันสามารถก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม  มนุษยชาติ  และต่อโลก

ณัฐพงษ์  เจริญพิทย์  (2541 : 115)   ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้   ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก็คือ   คุณลักษณะของมนุษย์ที่สำแดงออกในรูปของการคิดค้นที่นำไปสู่ผลผลิตที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมเพื่อประโยชน์ของมนุษยชาติ  โดยใช้สมรรถวิสัยทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นพื้นฐาน  รวมทั้งอาจใช้สหัชญาณในบางกรณี

คุณลักษณะในด้านการคิดค้น  เป็นพฤติกรรมที่ตอบสนองต่อสิ่งที่สงสัยใคร่อยากรู้ของมนุษย์  ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ทำให้มนุษย์เราสร้างความเจริญรุ่งเรือง  และอารยธรรม  ตลอดจนด้านเทคโนโลยีสืบเนื่องกันมาโดยตลอดจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในขณะที่สมรรถวิสัยหมายถึง  ความรู้  ทักษะ  เทคนิค  และวิธีการอย่างถูกต้อง  อันก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด

ความคิดสร้างสรรค์โดยทั่ว ๆ ไปนั้นสามารถเกิดขึ้นจาก ความรู้  ทักษะ และเทคนิควิธีการคิดตามปกติ  ซึ่งบุคคลส่วนมากสามารถจะกระทำได้   โดยผ่านกระบวนการที่เรียกว่า   เทคนิควิธีการทางวิทยาศาสตร์    ความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้นในลักษณะนี้  เป็นความคิดสร้างสรรค์ที่มาจากจิตใจส่วนรู้สำนึก  สิ่งที่จะช่วยความคิดสร้างสรรค์ส่วนนี้ให้บังเกิดผลขึ้นมาได้ก็คือ  สหัชญาณเชิงเหตุผล

ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์  ศิลปะและเทคโนโลยี


วิทยาการที่เกี่ยวข้องกับศิลปะ     ในการนำวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในทางปฏิบัติและอุตสาหกรรม เรียกว่าเทคโนโลยี  (technology)  ดังนั้นเทคโนโลยีจึงเป็นการนำเอาหลักวิชาวิทยาศาสตร์มาใช้ในลักษณะของการประยุกต์   เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อบุคคล  สังคม  และมนุษยชาติ  ซึ่งในส่วนนี้เป็นเรื่องของการบูรณาการทางความคิด  ทฤษฎี   กับการออกแบบองค์ประกอบ   ชิ้นส่วนของวัตถุหรือผลิตภัณฑ์   โดยมีวัตถุประสงค์หลัก ๆ ที่ต้องการให้เกิดความสวยงาม    มีความกลมกลืน  ความคล่องตัว   และประโยชน์ด้านการใช้สอย   จึงมีความจำเป็นที่จะต้องอาศัยหลักวิชาการทางศิลปะเข้ามาช่วยส่งเสริมผลผลิตทางด้านเทคโนโลยีทั้งหลาย  เพื่อจะได้มีคุณค่าสมบูรณ์สวยงามยิ่งขึ้น

ผลิตภัณฑ์หลายชนิด  อันประกอบไปด้วย   รถยนต์    เครื่องรับโทรศัพท์   เครื่องรับโทรทัศน์ เครื่องคอมพิวเตอร์  เครื่องจักรกล  และสิ่งต่าง ๆ อีกนานัปการ  จะด้อยคุณค่าลง หากไม่มีนักออกแบบคอยช่วยเหลือ   หรือพัฒนาสร้างสรรค์รูปแบบของผลิตภัณฑ์เหล่านี้  ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า   เทคโนโลยีเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการผสมผสานกันอย่างลงตัวพอดี ระหว่างความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์กับศิลปะทางด้านการออกแบบ   นักวิทยาศาสตร์ในรุ่นแรก ๆ    อาทิเช่น   เลโอนาโด  ดาวินซี,  กาลิเลโอ  และโธมัส  อัลวา  เอดิสัน   ทุกคนต่างนั้นก็เป็นทั้งนักวิทยาศาสตร์และนักออกแบบ  ที่มีการบูรณาการผสมผสานกันอยู่ในตัวทั้งสิ้น

ระดับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์

ความคิดสร้างสรรค์ในทางวิทยาศาสตร์สามารถจำแนกออกได้เป็น  2  ระดับ  เช่นเดียวกันกับความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ   ก็คือ   ความคิดสร้างสรรค์ระดับการดัดแปลง   กับความคิดสร้างสรรค์ระดับการสรรหาหรือคิดค้นสิ่งใหม่  ซึ่งสามารถแสดงรายละเอียดต่าง ๆ ได้ดังนี้
1. ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ระดับการดัดแปลง
ความคิดสร้างสรรค์ในระดับนี้   เกิดขึ้นจากการนำสิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติหรือมีผู้ประดิษฐ์
คิดค้นไว้แต่เดิมแล้ว นำมาจัดรูปแบบใหม่  เพื่อสนองความอยากรู้อยากเห็น  และเป็นการแสดงออกถึงความรู้  ความคิด  ปัญญา  ตลอดจนมุ่งให้เกิดประโยชน์ทางด้านการใช้สอยได้มากขึ้น

ความคิดสร้างสรรค์ระดับนี้ได้เกิดขึ้นมาแล้วตั้งแต่สมัยโบราณ   คือ   เมื่อประมาณ   5,000   ปีก่อนคริสตกาล  ชาวอียิปต์ได้รู้จักนำขอนไม้มาขุดเป็นเรือ  และเมื่อประมาณ  1,000  ปีมาแล้วที่ชาวจีนได้ทำกระดาษขึ้นมาเพื่อใช้เขียนหนังสือ  กระดาษชุดแรกทำขึ้นจากเปลือกของต้นกระสา ซึ่งมนุษย์ได้ดัดแปลงสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ จากธรรมชาติตลอดมา  จนกระทั่งในด้านของการขนส่ง  มนุษย์สามารถสร้างรถยนต์คันแรกที่พัฒนารูปแบบมาจากเกวียนได้ในปี  พ.ศ. 2428  และยังสร้างเครื่องบินลำแรกได้โดยพัฒนามาจากบอลลูนและเรือเหาะในปี  พ.ศ. 2446  สำหรับเรือดำน้ำที่สมบูรณ์ตามแบบของเรือดำน้ำจริงนั้นเป็นเรือดำน้ำพลังปรมาณู  ซึ่งประเทศสหรัฐอเมริกาได้สร้างขึ้นเมื่อปี  พ.ศ. 2497 โดยพัฒนารูปแบบมาจากหอยนอติลุส   และได้แรงบันดาลใจจากวรรณกรรมของ   จูลส์  เวิร์น   นักประพันธ์ชาวฝรั่งเศส  เรือดำน้ำลำนี้มีชื่อว่า  นอติลุส  เช่นเดียวกัน
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ภาพที่  1.12  แสดงส่วนประกอบภายในของหอยนอติลุส  ซึ่งเป็นต้นแบบของเรือดำน้ำ


ที่มา  :  วนิช  สุธารัตน์   2531  :  215  

จากอดีตจนถึงปัจจุบันมนุษย์ได้สร้างผลงานซึ่งเกิดจากความคิดสร้างสรรค์ในระดับนี้มากมาย  เรามีรถยนต์ไฟฟ้า  มีหุ่นยนต์ช่วยทำงาน   ในอนาคตจะมีการสร้างโรงงานผลิตกระแสไฟฟ้าในอวกาศ  มีผลิตภัณฑ์ที่ใช้แสงเลเซอร์ในโรงงาน   ในโรงพยาบาล   รวมทั้งมีหมอที่เป็นหุ่นยนต์   มีอวัยวะเทียมที่ใช้งานได้ดี  และอื่น ๆ อีกมาก
2. ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ระดับการสรรหา
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ระดับการสรรหา   หรือการคิดค้นขึ้นมาใหม่  ได้เกิด
ขึ้นมาตั้งแต่สมัยโบราณเช่นเดียวกัน  แต่เป็นเรื่องที่ยากต่อการจำแนก  ว่าสิ่งใดเป็นสิ่งใหม่   หรือสิ่งใดเกิดจากการดัดแปลงสิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติ  เช่น  การสร้างจรวดของชาวจีน   ซึ่งเกิดขึ้นในสมัยโบราณนับเป็นพันปีแล้ว

การคิดค้นสิ่งใหม่ ๆ  ซึ่งนับเป็นความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์   เริ่มต้นจาก  เจมส์  วัตต์   สร้างเครื่องจักรไอน้ำเครื่องแรกขึ้น  เมื่อปี   พ.ศ.2279   ซึ่งถือได้ว่าเป็นจุดเริ่มต้นของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   และเป็นการเริ่มต้นของยุคอุตสาหกรรม   การสร้างกล้องจุลทรรศน์ของ  เลเวน  ฮุก  ในปี  พ.ศ. 2208   เป็นการเริ่มต้นของการบุกเบิกและสำรวจโลกของจุลินทรีย์  การสร้างโทรศัพท์เครื่องแรกของ เกรแฮม  เบลล์  ในปี พ.ศ. 2419  ก็นับได้ว่าเป็นก้าวสำคัญก้าวแรกของโลกแห่งโทรคมนาคมและการสื่อสาร


ปัจจุบันความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ระดับนี้ได้ก่อให้เกิดการค้นพบสิ่งต่าง ๆ มากมาย  และสร้างประโยชน์แก่มนุษย์อย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องของวิทยาการเฉพาะด้านเฉพาะทาง เช่น   ทางด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์   ฟิสิกส์   เคมี   จุลชีววิทยา    และเทคโนโลยีทางพันธุวิศวกรรม  เช่น   การลอกแบบพันธุกรรม  (Cloning)  การตัดแต่งพันธุกรรมเพื่อประโยชน์ทางด้านวิชาการเกษตร  เทคโนโลยีไฮบริโดม่า (Hybridoma  technology)  ที่มีการนำเอาเซลล์สองเซลล์จากเนื้อเยื่อต่างชนิดกัน  หรือจากอวัยวะต่างกัน  ของสิ่งที่มีชีวิตชนิดเดียวกัน  มาสร้างให้เป็นเซลล์ลูกผสม   นำมาใช้ประโยชน์ทางด้านการแพทย์   นอกจากนี้วิทยาการทางด้านคอมพิวเตอร์ได้เข้ามามีส่วนช่วยส่งเสริมให้วิทยาการด้านอื่น ๆ ประสบความสำเร็จก้าวหน้า   และช่วยให้มนุษย์ทำงานได้อย่างละเอียด   คล่องตัว    มีความสมบูรณ์ถูกต้องมากยิ่งขึ้น

ความคิดสร้างสรรค์ทั้งในระดับการดัดแปลงและระดับการสรรหา   หรือการคิดค้นขึ้นมาใหม่ในทางวิทยาศาสตร์  จะยังคงเกิดขึ้นเรื่อย ๆ ในปัจจุบันและต่อเนื่องไปถึงอนาคต   ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความต้องการของมนุษย์    ทำให้ความต้องการของมนุษย์มีการขยายขอบเขตออกไปอย่างไม่มีกำหนด    ทำให้วิถีชีวิตของมนุษย์มีความสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น   แต่ขณะเดียวกันก็ทำให้เกิดผลกระทบในทางทำลายต่อระบบธรรมชาติและระบบนิเวศทั้งหมดของโลกเพิ่มมากขึ้นไปด้วย  จนกระทั่งนิเวศวิทยามีความคิดเห็นตรงกันว่า ขณะนี้มนุษย์กำลังก้าวหน้ามาถึงยุคแห่งการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ในประวัติศาสตร์  คือ  ยุคหายนะของสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศ  ซึ่งมนุษย์จะต้องตัดสินใจให้ได้ว่า  เวลานี้มนุษย์จะต้องเปลี่ยนวิธีการคิด  ปรับจิตใจให้ถูกต้องสู่ดุลแห่งธรรมชาติ  ด้วยการเริ่มต้นกำหนดขอบเขตความต้องการของตนเองไว้ที่ความพอดีอย่างแท้จริง  และในขณะเดียวกันมนุษย์จะต้องปรับระบบการดำเนินชีวิตเสียใหม่  ด้วยการอยู่อย่างมีความรักต่อกัน  ช่วยเหลือเกื้อกูลกันมากขึ้น  รวมทั้งมีความรักในธรรมชาติ   รักสภาพแวดล้อม   มิฉะนั้นความหายนะอันร้ายแรงจะมาถึงตัวมนุษย์ทุกคนอย่างไม่มีทางหลีกพ้นไปได้    สำหรับในเรื่องของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนั้น  มนุษย์ควรจะสร้างสรรค์และนำมาใช้เฉพาะในส่วนที่มีความจำเป็นเท่านั้น และการใช้จะต้องไม่ทำลายสภาพแวดล้อมตลอดจนระบบนิเวศ  จึงจะนับเป็นการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสมบูรณ์และมีคุณค่า  และสามารถรักษาชีวิตธรรมชาติและระบบนิเวศไว้ได้ตลอดไป

ความคิดสร้างสรรค์จากภูมิปัญญาชาวบ้าน

ชาวบ้านเป็นผู้สร้างภูมิปัญญาเพื่อใช้ในการดำเนินชีวิต  มีการสืบทอดภูมิปัญญาจากบุคคลรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึ่ง  โดยการแสดงออกในรูปของวิธีการคิด  การกระทำ  การปฏิบัติ  ผลผลิตของภูมิปัญญามีทั้งลักษณะที่เป็นรูปธรรม  นามธรรม   และสัญลักษณ์  ตามระดับของวัฒนธรรมนั้น ๆ  โดยที่ไม่มีใครทราบว่าเกิดขึ้นเมื่อใด  หรือใครเป็นผู้เริ่มต้น  แต่ทุกคนรับรู้ตรงกันว่า  เรื่องของภูมิปัญญานั้นเป็นผลิตผลของความคิดสร้างสรรค์    ทั้งในระดับของการดัดแปลงสิ่งที่มีอยู่แต่เดิม   ด้วยการนำเอามาจัดรูปแบบใหม่  และในระดับของการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ขึ้นมาตามความเหมาะสม  โดยอาศัยความผสมผสานกันตามหลักวิชาของศิลปะและวิทยาศาสตร์   บุคคลที่สร้างภูมิปัญญาในชุมชนแต่ละชุมชนเรามักจะเรียกกันว่า  ภูมิปัญญาชาวบ้าน  (local  wisdom)  

เอกวิทย์  ณ  ถลาง  (2540 : 11 - 12)   ได้ให้ความหมายของภูมิปัญญาชาวบ้านไว้ว่า   หมายถึง ความรู้   ความคิด   ความเชื่อ   ความสามารถ   ความชัดเจน   ที่กลุ่มชนได้จากประสบการณ์ที่สั่งสมไว้  ในการปรับตัวและการดำรงชีวิตในระบบนิเวศ  หรือสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ  สังคม  วัฒนธรรม  ที่ได้มีการสืบสานกันมา  และเป็นผลของการใช้สติปัญญาปรับตัวเข้ากับสภาวะต่าง ๆ ในพื้นที่   ซึ่งตั้งหลักแหล่งถิ่นฐานอยู่  และมีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับกลุ่มอื่น ๆ ก่อให้เกิดการแก้ปัญหาในส่วนที่เป็นบริบทของสังคม  และวัฒนธรรมของกลุ่ม

ภูมิปัญญาจึงมีทั้งส่วนที่เกิดจากประสบการณ์ในพื้นที่และส่วนที่มาจากภายนอก  รวมทั้งส่วนที่ผลิตขึ้นมาใหม่หรือผลิตซ้ำ  เพื่อการแก้ปัญหา  และการปรับตัวให้สอดคล้องกับความจำเป็นและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  ภูมิปัญญาหลาย ๆ อย่างเกิดขึ้นจากความคิดสร้างสรรค์   โดยเฉพาะภูมิปัญญาที่เป็นต้นแบบ  และภูมิปัญญาที่เกิดจากการดัดแปลงสิ่งต่าง ๆ  มาทำให้เกิดเป็นรูปแบบใหม่   เพื่อให้เกิดประโยชน์อย่างสมบูรณ์  ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ของชาวบ้านมีดังนี้
1. ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านที่อยู่อาศัย
ที่อยู่อาศัยของมนุษย์จะมีความสัมพันธ์กับพื้นที่ที่บุคคลอาศัยอยู่     สภาพภูมิประเทศของ
ไทยมีทั้งที่ราบลุ่ม  ริมฝั่งน้ำ  ที่ราบสูง  ภูเขา  ป่า  และทะเล  การสร้างที่อยู่อาศัยจึงมีความเชื่อมโยงกับพื้นที่   ทั้งความคิดในเรื่องของบ้าน   รูปแบบของบ้าน   วัสดุที่ใช้   และประโยชน์ใช้สอย     จึงมีความแตกต่างกันตามสภาพของพื้นที่  ลักษณะของบ้านไทยในภาคเหนือ  ภาคกลาง  ภาคอีสาน  และภาคใต้  จึงมีลักษณะแตกต่างกันหลาย ๆ ด้าน แต่ก็มีความเหมือนกันตรงที่บ้านไทยในแต่ละภาคจะเกิดขึ้นจากความคิดสร้างสรรค์ด้านการดัดแปลงวัสดุ  สรรพสิ่งต่าง ๆ ที่มีอยู่ในท้องถิ่น  นำมาเปลี่ยนรูปประกอบกันเข้าเป็นบ้านของแต่ละภาคที่มีเอกลักษณ์  สวยงาม  ลงตัว  และใช้ประโยชน์ได้อย่างสูงสุด
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                                      ภาพที่  1.13  บ้านไทยในภาคกลางที่เป็นภูมิปัญญาด้านที่อยู่อาศัยของคนไทย 

                    ที่มา  :  ผู้เรียบเรียงเป็นผู้ถ่ายภาพ ณ  พิพิธภัณฑ์บ้านภโวทัย  อำเภอสวนผึ้ง  จังหวัดราชบุรี
2. ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านอาชีพ  เครื่องใช้ในการทำมาหากินหรืองานประดิษฐกรรม
อาชีพและเครื่องมือเครื่องใช้ในการทำมาหากินจะมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับพื้นที่ซึ่งตั้ง
บ้านเรือนอยู่เป็นอย่างมาก   ชาวบ้านได้สร้างสิ่งที่เรียกว่าประดิษฐกรรมพื้นบ้านขึ้นมามากมาย   ตั้งแต่วัตถุชิ้นเล็ก ๆ   เช่น   เครื่องมือสำหรับดักหรือจับสัตว์ในพื้นที่  เครื่องจักสานประเภทต่าง ๆ  เครื่องใช้  ไปจนถึงประดิษฐกรรมชิ้นใหญ่ ๆ  ที่ทำงานด้วยการใช้แรงงานคน  แรงงานจากสัตว์   และใช้พลังงานจากธรรมชาติ  เช่น  น้ำ  และลม   ตัวอย่างเช่น   ครกกระเดื่อง  กังหัน  ระหัดวิดน้ำ  เป็นต้น  สิ่งเหล่านี้ล้วนทำขึ้นมาจากวัสดุธรรมชาติที่มีอยู่ในท้องถิ่นทั้งสิ้น และเป็นผลผลิตจากความคิดสร้างสรรค์ทั้งในลักษณะการเปลี่ยนแปลงรูป   และความคิดสร้างสรรค์ระดับการสร้างรูปแบบใหม่  งานประดิษฐกรรมต่าง ๆ  นอกเหนือไปจากส่วนที่เกี่ยวข้องกับอาชีพและการทำมาหากินแล้ว   ยังมีส่วนที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่สร้างความบันเทิงและนันทนาการอีกด้วย   เช่น   เครื่องดนตรีไทยชนิดต่าง ๆ    และของเล่นของเด็กประเภทต่าง ๆ  ที่ล้วนเกิดขึ้นมาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น  ซึ่งมีอยู่มากมายในทุก ๆ พื้นที่ของประเทศไทย งานประดิษฐกรรมทั้งหลายเหล่านี้จึงเป็นสัญลักษณ์ของความรัก    ความภาคภูมิใจ   และการตระหนักในคุณค่า  ที่คนยุคปัจจุบันสามารถเชื่อมโยงสายใยของความรักไปยังบรรพบุรุษของตนในอดีต
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ภาพที่  1.14  ครกกระเดื่อง  เครื่องสีข้าว  และเครื่องจักสาน  ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านอาชีพของคนไทย

ที่มา  :  ผู้เรียบเรียงถ่ายภาพจากพิพิธภัณฑ์จิปาถะ  วัดโขลง  จังหวัดราชบุรี  
3. ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านศิลปวัตถุและศิลปกรรม
ภูมิปัญญาทางด้านนี้มีอยู่มากมาย     ตั้งแต่ผ้าทอลวดลายสวยงามประจำถิ่นของภาคต่าง ๆ
ซึ่งมีเอกลักษณ์ทางการสร้างสรรค์เฉพาะตัว    จิตรกรรมพื้นบ้านตามวัดวาอารามต่าง ๆ    การแกะสลัก  การทำเครื่องถม   เครื่องเขิน   ลายประดับมุก   ศิลปะปูนปั้น   เครื่องปั้นดินเผา  เครื่องจักสาน  เป็นต้น  ความคิดสร้างสรรค์ในด้านนี้เกิดขึ้นทั้งลักษณะการดัดแปลง  และลักษณะการสร้างรูปแบบขึ้นมาใหม่  เช่นเดียวกับภูมิปัญญาสร้างสรรค์ในเรื่องอื่น ๆ ที่กล่าวมา
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              ภาพที่  1.15  ภาพจิตรกรรมบนฝาผนังโบสถ์วัดคงคาราม  อำเภอโพธาราม  จังหวัดราชบุรี

              ที่มา  :  ผู้เรียบเรียงเป็นผู้ถ่ายภาพ
4. ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านอาหาร
อาหารไทยมีลักษณะพิเศษตรงที่ส่วนประกอบของอาหาร   ซึ่งต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์
มากกว่าอาหารของชนชาติอื่น  นอกจากนี้จะต้องมีความคิดสร้างสรรค์ในเรื่องของการจัด  การตกแต่ง  ด้วยการใช้ศิลปะในการออกแบบให้สวยงาม  ประณีต  ทำให้สะดุดตา   เกิดความสนใจ   ขณะเดียวกันก็มีเรื่องส่วนผสมของอาหาร   ซึ่งประกอบด้วยสมุนไพรและพืชผักที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นเป็นจำนวนมาก  การประกอบอาหารและการจัดอาหารนั้นก็นับเป็นว่าศาสตร์ชนิดหนึ่งที่เรียกกันว่า  “คหกรรมศาสตร์”  ส่วนเทคนิคการดัดแปลง  เปลี่ยนรูปแบบของอาหาร  และการคิดค้นรูปแบบของอาหารขึ้นมาใหม่นั้นนับเป็นความคิดสร้างสรรค์

อาหารไทยในปัจจุบันนั้นมีลักษณะที่เกิดจากการเพิ่มเติม   ดัดแปลง  ผสมผสานองค์ประกอบต่าง ๆ   ที่ทำให้รูปแบบและรสชาดแตกต่างไปจากเดิม    และยังมีอาหารที่คิดค้นขึ้นมาใหม่อีกมากมายตามสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรมที่มีการถ่ายทอดสิ่งต่าง ๆ ให้แก่กัน อย่างไรก็ตามภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านอาหารก็ยังถือว่าเป็นสิ่งที่มีความสำคัญยิ่ง   และเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของชาติไทย
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         ภาพที่  1.16  แสดงความคิดสร้างสรรค์จากภูมิปัญญาไทยในภาคใต้เรื่องอาหาร  
                                                                   ที่มีนำศิลปะในการออกแบบมาตกแต่งให้สวยงาม  ประณีต  สะดุดตา  
                                                                   โดยใช้สมุนไพรที่มีในท้องถิ่นเป็นส่วนประกอบของอาหาร


          ที่มา  :  ผู้เรียบเรียงเป็นผู้ถ่ายภาพ
5. ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านสมุนไพรและการแพทย์แผนไทย
สมุนไพรไทยและการแพทย์แผนไทย   เป็นภูมิปัญญาสร้างสรรค์ที่มีมาตั้งแต่สมัยโบราณ
มีการรวบรวมความรู้ที่ผ่านการปฏิบัติทดลองกันอย่างมีระบบ และได้จารึกไว้ในสมุดไทย เป็นตำรายาของภาคต่าง ๆ  นอกจากนี้ก็ยังมีการถ่ายทอดความรู้และวิธีการรักษาไปสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน  วิธีการใช้ยาสมุนไพรก็มีอยู่หลายวิธีคือ  ใช้เป็นน้ำยา  ลูกกลอน  ยาผง  ยาต้ม  ยาดอง  ยาเหน็บ  ยาดม  ยาชง  ยาทา  ยาอม  ยาอาบ  ยาแช่  ยาเป่า  ยามวน  ยาบ้วน  ยาประคบ  ยาสกัด  ยาน้ำส้ม  ยากระสาย  ยาสูบ  เป็นต้น  (เอกวิทย์  ณ  ถลาง  2540 : 212)
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ภาพที่  1.17  ยาประคบหรือลูกประคบ  ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านสมุนไพรไทยและการแพทย์แผนไทย

ที่มา  :  ผู้เรียบเรียงเป็นผู้ถ่ายภาพ
6. ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านมุขปาฐะ
ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านนี้เกิดขึ้นจากบุคคลที่เป็นปราชญ์ในท้องถิ่นได้เก็บสะสมความรู้
ประสบการณ์   ทั้งดีทั้งร้าย   ทั้งทุกข์และสุข   ทั้งผิดและถูก   หรืออื่น ๆ    ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินชีวิต  การสร้างความสัมพันธ์กับบุคคลและสภาพแวดล้อม     แล้วนำไปถ่ายทอดให้กับลูกหลานต่อ ๆ กันไป  วิธีการถ่ายทอดให้กันนั้นก็ใช้การบอกเล่าในลักษณะของปากต่อปาก  จึงมีชื่อเรียกตามภาษาวิชาการว่า  “มุขปาฐะ”   ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ในด้านนี้ประกอบด้วย   ถ้อยคำที่เป็นสุภาษิต  คำคม  คำเปรียบเทียบ  คำพังเพย  เพลงกล่อมเด็ก เพลงพื้นบ้าน นิทาน ปริศนาคำทาย  นาฏกรรมและการแสดงต่าง ๆ  เป็นต้น  ซึ่งแต่ละเรื่องนั้นจะมีลักษณะที่แสดงความเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นในท้องถิ่นของตน  ยกตัวอย่างเช่นเพลงกล่อมเด็ก  ซึ่งเป็นเพลงที่มีอยู่ประจำพื้นบ้านในทุกภาค  อันเป็นการแสดงออกทางด้านภูมิปัญญาสร้างสรรค์ของชาวบ้าน  ในบทเพลงกล่อมเด็กจะประกอบด้วย  สภาพทางภูมิศาสตร์  ขนบธรรมเนียมประเพณี  วิถีชีวิต  การแก้ปัญหา  จริยธรรม  คติสอนใจ  และอื่น ๆ อีกมากมาย  ดังเพลงกล่อมเด็กของภาคใต้ที่ชื่อว่า  “มะพร้าวนาฬิเกร์”  ซึ่งท่านพุทธทาสภิกขุได้ยกย่องว่ามีความเป็นเลิศทางด้านความคิด  และชี้นำให้บุคคลเข้าถึงธรรมระดับสูงได้  ดังนี้




ต้นมะพร้าว

นาฬิเกร์



ต้นเดียวโนเน


นอกทะเลขี้ผึ้ง



ฝนตกไม่ต้อง


ฟ้าร้องไม่ถึง



นอกทะเลขี้ผึ้ง


ถึงได้แต่ผู้พ้นบุญ  เอย
                         ตัวอย่าง  เพลงกล่อมเด็ก  อันเป็นภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านมุขปาฐะ

                                           ที่มา  :  ละเอียด  ศิลาน้อย  และ  ธานินทร์  เหมบุตร  2525 : 52 – 52


เพลงกล่อมเด็กบทนี้   ผู้แต่งได้กำหนดให้มะพร้าวนาฬิเกร์ซึ่งเป็นมะพร้าวที่มีคุณค่าและหาได้ยากมากมาเป็นสัญลักษณ์แทน  “นิพพาน”  ซึ่งหมายถึงความสงบเย็น     และได้ใช้ทะเลขี้ผึ้งซึ่งมีความเปลี่ยนแปลงไปตามธรรมชาติ   คือ  เหลว  อ่อน  และแข็ง  ตามสภาวะของความร้อนความเย็นที่เข้ามากระทบ  เป็นสัญลักษณ์แทนจิตใจของคน  ที่มักจะอ่อนไหวไปตามอำนาจของกิเลส   ก็คือ   ความโลภ  โกรธ   และหลง  ซึ่งจิตใจที่อยู่นอกเหนือหรืออยู่เหนือกิเลสนี้   ก็คือจิตใจที่มีความสงบเย็น  (นิพพาน)  สภาพจิตใจเช่นนี้จะเกิดขึ้นได้สำหรับผู้ที่อยู่เหนือบุญ  (บาป)  เท่านั้น

ในทางคติชนวิทยาได้จัดให้สิ่งต่าง ๆ ที่กล่าวมาเหล่านี้  เป็นกวีพจน์  หรือกวีวัจนะ  และถือว่าผู้ที่สร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ที่มีคุณค่าเหล่านี้เป็นกวีของท้องถิ่น  การถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมในอดีตได้อาศัยมุขปาฐะเป็นหลักใหญ่    สังคมไทยจะมีความสงบสุขร่มเย็นอยู่ได้ก็ด้วยอาศัยสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้เป็นตัวเชื่อมโยงแนวการประพฤติปฏิบัติจากบุคคลรุ่นหนึ่งไปยังบุคคลอีกรุ่นหนึ่ง ความคิดสร้างสรรค์ในลักษณะของการเปลี่ยนแปลงรูป  และความคิดสร้างสรรค์ด้านการสร้างรูปแบบใหม่ ๆ  จึงมีปรากฏอยู่มากในภูมิปัญญาสร้างสรรค์ชนิดนี้

สรุป

จากนิยามความหมายต่าง ๆ ของความคิดสร้างสรรค์  ที่นักวิชาการด้านจิตวิทยาและการศึกษา  ทั้งไทยและต่างประเทศได้กล่าวไว้ข้างต้น  จึงพอสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์หมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิดสร้างสรรค์  โดยมีสิ่งเร้าเป็นตัวกระตุ้น   จากแนวความคิดที่หลากหลาย   แล้วโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ  จนเกิดความคิดใหม่ ๆ  หรือผลผลิตใหม่ ๆ ในลักษณะของความคิดที่เป็นต้นแบบ  สามารถนำมาใช้ในการแก้ปัญหา  หรือนำมาใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม 

นอกจากนี้  ความหมายของความคิดสร้างสรรค์  สามารถอธิบายได้  3  ลักษณะคือ

1.  ลักษณะทางกระบวนการ   หมายถึง   ความรู้สึกไวต่อปัญหา   และสามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างมีขั้นตอนและเป็นระบบ  และนำผลไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในสิ่งใหม่ต่อไป

2.  ลักษณะของบุคคล  หมายถึง  บุคคลที่มีความอยากรู้อยากเห็น  มีความกระตือรือร้น    และกล้าคิด  กล้าแสดง   มีความริเริ่มสร้างสรรค์   มีอารมณ์ขัน   มีจินตนาการ   มีความยืดหยุ่นทั้งความคิดและการกระทำ   เป็นบุคคลที่มีความสุขกับการทำงาน  หรือสิ่งที่ตนพอใจ    โดยไม่คิดหวังผลจากการประเมินภายนอก

3.  ลักษณะทางผลิตผล   หมายถึง   คุณภาพของผลงานที่เกิดขึ้น  ตั้งแต่ขั้นต่ำ ที่แสดงผลที่เกิดจากความพอใจของตน  ที่จะแสดงออกมาซึ่งความคิดและการกระทำ   จนกระทั่งพัฒนาขึ้นเป็นการฝึกทักษะ  และค่อย คิดเองได้   จนถึงระดับการคิดค้นพบทฤษฎี   หลักการ  และการประดิษฐ์คิดค้นต่าง ๆ

อย่างไรก็ตาม   การที่บุคคลจะเกิดความคิดสร้างสรรค์ได้นั้นย่อมต้องอาศัยพื้นฐานหลายอย่างมาประกอบกัน   ซึ่ง   พานส์  (Parnes.  1962)   ได้ให้คำจำกัดความของพฤติกรรมการสร้างสรรค์ไว้ว่า  เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงเอกลักษณ์   และมีคุณค่าของผลิตผลนั้น ๆ    ซึ่งคุณค่าที่กล่าวมานี้อาจจะเกิดขึ้นต่อหน่วยงาน   ต่อสังคม   หรือต่อมนุษยชาติ    หรือแม้แต่กระทั่งคนใดคนหนึ่งเท่านั้นก็ย่อมได้  และเขายังเชื่อว่าความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึ้นได้ย่อมขึ้นอยู่กับสิ่งต่อไปนี้

1.  ความรู้พื้นฐานของแต่ละคน  (Individual’  Knowledge)  คืออย่างน้อยผู้นั้นจะต้องทราบว่าปัญหาที่กำลังประสบอยู่ในปัจจุบันนั้น  ตนได้เคยแก้ปัญหาอย่างไรในอดีต

2.  จินตนาการ  (Imagination)   คืออย่างน้อยเขาจะต้องคิดให้ได้ว่า  จะมีแนวทางหรือวิธีอื่น ๆ ที่จะแก้ปัญหานี้ได้หรือไม่  ถ้ามี  มีอะไรบ้าง  และอย่างไร

3.  การพิจารณา  (Judgement)  ต้องมีการใช้วิจารณญาณวิเคราะห์ให้ได้ว่า  วิธีแก้ปัญหาอื่นใด  สามารถนำมาปฏิบัติและเป็นประโยชน์ที่สุด
   แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน
หน่วยการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง  ความคิดสร้างสรรค์
คำชี้แจง  แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  มี  20  ข้อ  แต่ละข้อมี  4  ตัวเลือก
คำสั่ง  ให้เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดพียงคำตอบเดียว  โดยกาเครื่องหมาย  X  ลงในกระดาษคำตอบ
            แต่ละช่องของหัวข้อคำถาม
1.  ข้อใดคือความต้องการตามธรรมชาติของมนุษย์

ก.  สิ่งอำนวยความสะดวกด้านเทคโนโลยี

ข.  อาหาร  เครื่องนุ่งห่ม  ที่อยู่อาศัย  ยารักษาโรค

ค.  ความร่ำรวย  ทรัพย์สมบัติ

ง.  เกียรติยศ  ชื่อเสียง  คำสรรเสริญ
2.  ความคิดสร้างสรรค์คืออะไร

ก.  ความคิดที่จะสร้างสรรค์ผลงานเลียนแบบคนอื่น

ข.  ความคิดที่จะสร้างสรรค์ผลงานสิ่งใหม่ให้เกิดขึ้น

ค.  ความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดจากสิ่งเร้าภายนอกจิตใจ

ง.  ความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดจากแรงกระตุ้นของคนในสังคม
3.  ข้อใดเป็นภูมิปัญญาความคิดสร้างสรรค์ทางการแพทย์แผนไทย

ก.  ยาลูกกลอน  ยาประคบ  ยาดอง

ข.  การนวดแผนไทย

ค.  การทำกายภาพบำบัด
    
ง.  การฝังเข็มรักษาโรค
4.  ศิลปะ  ในความหมายโดยทั่วไปหมายถึง

ก.  สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อประเทืองปัญญาและอารมณ์

ข.  การวาดรูปแล้วระบายสีให้สวยงาม

ค.  สิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติ  แล้วมนุษย์นำมาดัดแปลง

ง.  การจินตนาการ  และทำจินตนาการนั้นให้เป็นจริง
5.  ข้อใดคือความหมายของศิลปะที่เรียกว่าวิจิตรศิลป์

ก.  ศิลปะที่วิจิตรพิสดาร

ข.  ศิลปะที่ใช้ระยะเวลาในการสร้างยาวนาน

ค.  ศิลปะที่มุ่งประโยชน์ในการใช้สอย

ง.  ศิลปะที่สร้างขึ้นโดยมุ่งประโยชน์ทางสุนทรียภาพ
6.  ข้อใดคือความหมายของศิลปะที่เรียกว่าประยุกต์ศิลป์

ก.  ศิลปะที่ดัดแปลงให้ดีกว่าเดิม

ข.  ศิลปะที่สร้างขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อประโยชน์ใช้สอย

ค.  ศิลปะที่แสดงออกโดยท่าทาง  ลีลา ประกอบดนตรี

ง.  ศิลปะที่ถูกวิจารณ์ให้นำมาประยุกต์ใหม่
7.  จิตรกรรม  เป็นศิลปะที่แสดงออกโดยวิธีใด

ก.  การขับร้อง  ฟ้อนรำ  และแสดงละคร

ข.  การปั้นดินเหนียวด้วยวิธีการปั้นแบบขดและอิสระ

ค.  การใช้จิตใจสร้างงานศิลปะด้วยใจรักและฝีมือ

ง.  การวาดรูปด้วยการใช้แสงเงา  ลงบนแผ่นภาพระนาบสองมิติ
8.  ศิลปะที่แสดงออกด้วยการใช้ภาษา  มีร้อยแก้ว  และร้อยกรอง  เรียกว่าอะไร

ก.  วรรณคดี

ข.  การพูด  การร้องเพลง

ค.  วรรณกรรม

ง.  การเขียนบทละคร
9.  ลักษณะใดที่เป็นเอกลักษณ์ของสถาปัตยกรรมไทย

ก.  บ้านทรงไทย

ข.  พระพุทธรูป

ค.  วิหาร

ง.  เจดีย์
10.  ข้อใดคือศิลปะที่แสดงออกโดยการใช้เสียงหรือภาษา  และการเคลื่อนไหวของร่างกาย

ก.  การเต้นรำ

ข.  ดนตรีและนาฏกรรม

ค.  ศิลปะการแสดง

ง.  การขับร้อง  ฟ้อนรำ
11.  เจมส์  วัตต์  เป็นนักวิทยาศาสตร์ที่คิดสร้างสรรค์สิ่งใดได้สำเร็จ

ก.  หลอดไฟฟ้า

ข. เครื่องร่อน

ค.  กล้องจุลทรรศน์

ง.  เครื่องจักรไอน้ำ
12.  เพราะเหตุใดมนุษย์จึงจัดว่าเป็นสัตว์ประเสริฐ

ก.  เพราะมนุษย์มีมันสมองและความคิดดีกว่าสัตว์อื่น ๆ

ข.  เพราะมนุษย์มีสิ่งอำนวยความสะดวกใช้  ซึ่งต่างจากสัตว์อื่น ๆ

ค.  เพราะมนุษย์มีลักษณะทางกายภาพดีกว่าสัตว์อื่น ๆ

ง.  เพราะมนุษย์เรียนรู้สิ่งต่าง  ได้เร็วกว่าสัตว์อื่น ๆ
13.  ข้อใดจัดว่าเป็นผลงานศิลปะ

ก.  รังของนกกระจาบบนยอดไม้สูง

ข.  ดอกกุหลาบสีแดงบนต้น  ท่ามกลางใบสีเขียว

ค.  ดอกบัวพับกลีบประดับลงในแจกัน

ง.  พระอาทิตย์ขึ้นยามรุ่งอรุณทางทิศตะวันออก
14.  ข้อใดคือความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีอันเกิดจากความคิดสร้างสรรค์

ก.  เครื่องบินไอพ่น

ข.  คอมพิวเตอร์

ค.  หุ่นยนต์บังคับ

ง.  โทรศัพท์มือถือ
15.  ข้อใดเป็นภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านอาชีพของคนไทย  ที่ใช้ในการทำมาหากิน

ก.  สมุนไพรไทย

ข.  เครื่องปั้นดินเผา

ค.  ครกกระเดื่อง

ง.  การผลิตอาหารกระป๋อง
16.  ผู้สร้างงานสถาปัตยกรรมเรียกว่าอะไร

ก.  วิศวกร

ข.  สถาปนิก

ค.  ช่างก่อสร้าง

ง.  ช่างเขียนแบบ
17.  ลักษณะของบุคคลที่แสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์เป็นอย่างไร

ก.  อารมณ์ต่าง ๆ ที่แสดงออกมา

ข.  ความอยากรู้อยากเห็น  กล้าคิด  กล้าแสดง

ค.  มีความรู้สึกไวต่อปัญหา

ง.  มีความรู้สูง
18.  ข้อใดเป็นการดำเนินชีวิตในสังคมอย่างมีความสุข

ก.  ร่วมสร้างสรรค์ภูมิปัญญาชาวบ้าน

ข.  สืบสานวัฒนธรรม  ประเพณี
    
ค.  มีความรักต่อกัน  ช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน

  
ง.  ต่างคนต่างอยู่  ไม่มีความสัมพันธ์กัน
19.  เราเรียกโทรศัพท์มือถือว่าเป็นความก้าวหน้าในด้านใด

ก.  วิทยาศาสตร์

ข.  อีเล็กทรอนิกส์

ค.  เทคโนโลยี

ง.  สารสนเทศ
20.  ข้อใดเป็นการจัดกลุ่มที่ถูกต้อง

ก.  กรวด  หิน  ดิน  ทราย

ข.  ท้องฟ้า  ท้องทะเล  ท้องทุ่ง

ค.  ดวงดาว  ดวงอาทิตย์  ป่าเขา

ง.  สัตว์  พืช  พฤกษชาติ
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน
หน่วยการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง  ความคิดสร้างสรรค์
ข้อ
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กิจกรรมที่  1.1
ตอนที่  1   จงตอบคำถามในหัวข้อต่อไปนี้พอข้าใจ

1.  จงบอกนิยามความหมายของคำว่าความคิดสร้างสรรค์  มาอย่างน้อย  3  นิยาม  (6  คะแนน)
ตอบ  1.  .............................................................................................................................................
          2.  ..............................................................................................................................................
          3.  ..............................................................................................................................................

2.  วิจิตรศิลป์เป็นศิลปะที่มีสร้างขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายในเรื่องใด ?  (2  คะแนน)

     ตอบ  ..................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................
3.  ประยุกต์ศิลป์เป็นศิลปะที่สร้างขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายในเรื่องใด ?  (2  คะแนน)
     ตอบ  ..................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................
ตอนที่  2    จงกาเครื่อง  X  ทับตัวอักษรหน้าคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว
1.  ความคิด  คืออะไร

ก.  ความฝันที่เกิดจากจินตนาการ  และเป็นจริงได้

ข.  จิตใต้สำนึกของมนุษย์ที่แสดงออกมาในด้านบวก

ค.  พฤติกรรมที่เกิดขึ้นในจิตใจมนุษย์  ซึ่งไม่สามารถจะพัฒนาให้ดีได้จากชาติกำเนิด

ง.  ความรู้สึกรู้ตัว  และไม่รู้ตัว
2.  คำว่า  อิสรภาพ  หมายถึงอะไร

ก.  การไม่ถูกกักขังอยู่ในบริเวณที่จำกัด

ข.  ความคิดและการกระทำที่ตนเองต้องถูกเสมอ  โดยบุคคลอื่น ๆ ต้องยอมรับ

ค.  ความรู้สึกปลอดภัยในการอยู่ร่วมกันในสังคม

ง.  ปัญญาที่ทำให้ตนเองเป็นอิสระ
3.  ลิบิโด คืออะไร

ก.  น้ำพุร้อนภายใต้พื้นดิน

ข.  พลังผลักดันทางเพศที่มีอยู่ในจิตใจของมนุษย์ทุกคน

ค.  ระบบประสาทของมนุษย์

ง.  การแสดงออกทางบุคลิกภาพของมนุษย์
4.  ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์เกิดมาจากพลังผลักดันทางเพศที่เรียกว่าอะไร

ก.  จิตใต้สำนึก

ข.  ลิบิโด

ค.  สุนทรียศาสตร์

ง.  สามัญสำนึก
5.  ข้อใดเป็นจิตใจที่ได้รับการพัฒนาถึงจุดสูงสุด

ก.  เข้าใจว่าสรรพสิ่งทั้งหลายที่เกิดมาล้วนเป็นเพื่อนร่วมโลก

ข.  พร้อมที่จะทำประโยชน์แก่มนุษยชาติ  และแลกเปลี่ยนประโยชน์

ค.  มีความรักให้กับทุกสรรพสิ่งโดยปราศจากความเห็นแก่ตัว  หรือผลตอบแทน


ง.  รู้จักแยกแยะว่าของฉันหรือของใคร
6.  สิ่งที่เราพบเห็นบ่อย ๆ ในละครหรือนิทานพื้นบ้านของไทยคืออะไร

ก.  นางเอกต้องสวย  และเป็นเจ้าหญิง

ข.  พระเอกมักจะเก่ง  และมีวิชาอาคม

ค.  ผู้ร้ายของเรื่องต้องตายทุกคน

ง.  คนรับใช้มักจะทะเลาะและตบตีกันเอง
7.  การสร้างสรรค์ศิลปะในระดับของการดัดแปลงหมายความว่าอย่างไร

ก.  เป็นการสร้างสรรค์โดยเลือกสิ่งต่าง ๆ จากธรรมชาติ  
     หรือมีผู้กระทำไว้แล้วมาตัดทอน  เพิ่มเติม  ให้เกิดเป็นรูปทรงใหม่
ข.  เป็นการสร้างสรรค์โดยการนำเอารูปทรงเรขาคณิต  ให้เป็นรูปทรงธรรมชาติ
ค.  เป็นการสร้างสรรค์โดยการนำเอารูปทรงจากธรรมชาติ และรูปทรงเรขาคณิต  
     มาสร้างเป็นรูปทรงอิสระ
ง.  เป็นการสร้างสรรค์โดยการนำเอารูปทรงอิสระมาสร้างเป็นผลงาน
     โดยมีเงื่อนไขทางศิลปะเป็นตัวเชื่อมโยง
8.  จิตใจที่อยู่เหนือกิเลส  เป็นจิตใจที่มีความสงบเย็น  เรียกว่าอะไร

ก.  บาป

ข.  บุญ

ค.  นิพพาน

ง.  กรรม
9.  
“วักทะเลเทใส่จาน
รับประทานกับข้าวขาว
     เอื้อมเก็บบางดวงดาว

ไว้คลุกเคล้าซาวเกลือกิน
     ดูปูหอยเริงระบำ

เต้นรำทำเพลงวังเวงสิ้น
     กิ้งก่ากิ้งกือบิน

ไปกินตะวันและจันทร์”

     บทประพันธ์ข้างต้น  เป็นความคิดสร้างสรรค์ของศิลปินในรูปแบบใด

ก.  การเปรียบเทียบธรรมชาติ

ข.  การจินตนาการ

ค.  ผสมผสานร้อยแก้วกับร้อยกรอง

ง.  การเล่นกลบท  กลอักษร
10.  “เสียงลมพัดตึง

เคล้าคลึงยอดตอง
       คิดถึงเนื้อทอง

สาวลั่นทมเจ้าจากลานเท
       ทมนั่งรถท่อง

พอทั่วกรุงเทพก็ดีถมเถ
       เพราะว่ากรุงเทพลานเท
นั่งเรือด่วนเที่ยวเดี๋ยวเดียวก็ถึง”

       จากบทเพลงนี้นักเรียนคิดว่าผู้แต่งหมายถึงอย่างไร
ก.ลานเทสะเทือน
ข.  สาวลั่นทม
ค.  จากกรุงเทพถึงลานเท
ง.  สายลมพัดยอดใบตอง
กิจกรรมที่  1.2

ให้ศึกษาค้นคว้าความรู้เรื่องความคิดสร้างสรรค์เพิ่มเติมจากที่เรียน  โดยมีข้อกำหนดดังนี้

1.  ค้นคว้า  รวบรวม  รูปภาพประกอบหัวข้อในเรื่องต่อไปนี้  อย่างน้อยหัวข้อละ  3  ภาพ


1.1  จิตรกรรมไทย


1.2  สถาปัตยกรรมไทย


1.3  ประติมากรรมไทย


1.4  เครื่องปั้นดินเผาสำหรับการตกแต่ง


1.5  ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านอาหารของไทย


2.  นำภาพที่ค้นคว้าได้  ติดลงบนกระดาษขนาด  A  4   โดยให้ใช้ทั้งสองหน้า  
                   แล้วเก็บเข้าแฟ้มสะสมงาน  ส่งครูในสัปดาห์ต่อไป

3.  เกณฑ์การให้คะแนน


3.1  ความสวยงาม  ความถูกต้อง  ครบถ้วนสมบูรณ์ตามหัวข้องาน  15  คะแนน


3.2  ความสะอาด  เรียบร้อย  และส่งงานตรงตามกำหนดเวลา  5  คะแนน
เฉลยกิจกรรมที่  1.1

ตอนที่  1

1.  ความหมายของความคิดสร้างสรรค์
1.1  ความคิดสร้างสรรค์คือ  ความสามารถทางการคิดของบุคคล  ในการคิดแก้ปัญหาอย่าง 
       เป็นระบบ 
1.2  ความคิดสร้างสรรค์คือ  การสร้างสรรค์ผลผลิตที่แปลกใหม่  มีคุณค่า  
       และไม่ลอกเลียนแบบใคร
1.3  ความคิดสร้างสรรค์คือ  การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม  ซึ่งอาจเกิดจาก
                     การคิดปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจากความคิดเดิม  สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่าง
                     เหมาะสม

2.  วิจิตรศิลป์เป็นศิลปะที่สร้างขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายด้านความรู้สึกทางสุนทรียภาพ  ก่อให้เกิด
      อารมณ์สะเทือนใจ  ก่อให้เกิดการเพิ่มพูนประสบการณ์และปัญญา
 3.  ประยุกต์ศิลป์เป็นศิลปะที่สร้างขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายที่ความพอใจของผู้บริโภคหรือผู้สร้างเอง
      มีจุดเน้นในเรื่องของสมัยนิยม  ความลงตัวพอดี  ความประณีต  ความสวยงาม  กลมกลืน  
      และประโยชน์จากการใช้สอย
ตอนที่  2

ข้อ





คำตอบ
1.





    ค 
2.





    ง 
3.





    ข  
4.





    ข  
5.





    ค  
6.





    ข  
7.





    ข  

8.





    ค
9.





    ง
10.





    ก
เฉลยกิจกรรมที่  1.2

1.1  จิตรกรรมไทย
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1.2  สถาปัตยกรรมไทย
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1.3  ประติมากรรมไทย
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1.4  เครื่องปั้นดินเผาสำหรับการตกแต่ง
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1.5  ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ด้านอาหารของไทย
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